
 

 

 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ  

ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ (Γ.Δ.Α.Δ.Ο.) 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ & ΤΕΛΩΝΕΙΑΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ (ΦΟ.Τ.Α.) 

 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

εκπαιδευτικού προγράμματος «ΠΡΟΦΙΛ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ:  

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ –  

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΤΗΤΑ» 

 (κωδικός: 99.034.Ο.7261.26) 

 

Ε-1.3.8   έκδοση 1 Σελίδα 1 
 

 

ΗΜΕΡΑ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ (Τίτλοι) 

 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ  

(σε ώρες) 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

20/4/2026 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ & ΘΕΜΕΛΙΩΔΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

8:00-9:00 

(1 ώρα) 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΛΛΑΓΩΝ, ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑΣ & ΠΙΕΣΗΣ 
9:00-11:00 

(2 ώρες) 

ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ (RESILIENCE) & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΙΕΣΗΣ / ΣΤΡΕΣ 

11:00-13:00 

(2 ώρες) 

ΕΥΕΛΙΞΙΑ, ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ & ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΥΠΟ ΝΕΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

13:00-14:00 

(1 ώρα) 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ (ΤΕΣΤ) 

14:00-15:00 

(1 ώρα) 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 7 ώρες 

 

 

 


