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II


(Μη νομοθετικές πράξεις)


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2021/1317 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 9ης Αυγούστου 2021


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
μολύβδου σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τον μόλυβδο (Pb) σε 
ορισμένα τρόφιμα.


(2) Στις 18 Μαρτίου 2010 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε γνώμη σχετικά με τον 
μόλυβδο στα τρόφιμα (3). Η Αρχή διαπίστωσε ότι ο μόλυβδος μπορεί να προκαλέσει αναπτυξιακή νευροτοξικότητα σε μικρά 
παιδιά και καρδιαγγειακά προβλήματα και νεφροτοξικότητα σε ενήλικες. Η εκτίμηση κινδύνου για τον μόλυβδο βασίστηκε 
σε αυτές τις δυνητικά κρίσιμες δυσμενείς επιδράσεις. Η Αρχή κατέληξε στο συμπέρασμα ότι δεν υπήρχαν στοιχεία που να 
αποδεικνύουν ύπαρξη κατώτατου όριο για ορισμένες παραμέτρους, συμπεριλαμβανομένης της αναπτυξιακής 
νευροτοξικότητας και της νεφροτοξικότητας στους ενήλικες. Συνεπώς, δεν θεωρήθηκε σκόπιμο να συναχθεί ανεκτή 
εβδομαδιαία πρόσληψη. Η Αρχή εξέφρασε την ανησυχία της για το ενδεχόμενο τα υφιστάμενα επίπεδα διατροφικής 
έκθεσης στον μόλυβδο να επηρεάσουν τη νευρολογική ανάπτυξη εμβρύων, βρεφών και παιδιών.


(3) Τα πορίσματα της Αρχής επιβεβαιώθηκαν από τα συμπεράσματα της έκθεσης της μεικτής επιτροπής εμπειρογνωμόνων 
FAO/ΠΟΥ για τα πρόσθετα τροφίμων και τις μολυσματικές προσμείξεις του 2010 (4).


(4) Λαμβάνοντας υπόψη τα πιο πρόσφατα στοιχεία εμφάνισης, η επιτροπή του Codex Alimentarius, κατά την 41η σύνοδό της 
(στο εξής: CAC41) μείωσε το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο του Codex για τον μόλυβδο στο αλάτι (εξαιρουμένου του αλατιού 
από παλιρροϊκά αλίπεδα) από 2 mg/kg σε 1 mg/kg.


(5) Λαμβάνοντας υπόψη τα πιο πρόσφατα στοιχεία εμφάνισης, η επιτροπή του Codex Alimentarius, κατά την 42η σύνοδό της 
(στο εξής: CAC42) μείωσε τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα από 0,5 mg/kg για τα βρώσιμα εντόσθια σε 0,2 mg/kg για τα 
βρώσιμα εντόσθια βοοειδών, 0,15 mg/kg για τα βρώσιμα εντόσθια χοιροειδών και 0,1 mg/kg για τα βρώσιμα εντόσθια 
πουλερικών. Μείωσε επίσης το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για τον «οίνο από σταφύλια» από 0,2 mg/kg σε 0,1 mg/kg και 
όρισε το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για τον αλκοολωμένο οίνο/λικέρ από σταφύλια στα 0,15 mg/kg. Και τα δύο μέγιστα 
επίπεδα ισχύουν για τους οίνους από σταφύλια που συγκομίστηκαν μετά την ημερομηνία έγκρισης των μέγιστων 
επιτρεπτών επιπέδων από την CAC42.


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) EFSA CONTAM Panel (Επιστημονική ομάδα για τις μολυσματικές προσμείξεις στην αλυσίδα τροφίμων), 2010. Scientific Opinion on lead in 


food (Επιστημονική γνώμη για τον μόλυβδο στα τρόφιμα). EFSA Journal 2010·8(4):1570, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/ 
10.2903/j.efsa.2010.1570


(4) Evaluation of certain food additives and contaminants (Αξιολόγηση ορισμένων προσθέτων και προσμείξεων των τροφίμων). Εβδομηκοστή 
τρίτη έκθεση της μεικτής επιτροπής εμπειρογνωμόνων FAO/ΠΟΥ για τα πρόσθετα τροφίμων. Σειρά τεχνικών εκθέσεων του ΠΟΥ, αριθ. 960.
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(6) Υπό το πρίσμα αυτών των εξελίξεων και των πιο πρόσφατων στοιχείων εμφάνισης, η διατροφική έκθεση στον μόλυβδο στα 
τρόφιμα θα πρέπει να μειωθεί εντός της Ένωσης με μείωση των υφιστάμενων μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων ή με τον 
καθορισμό πρόσθετων μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για τρόφιμα στα οποία μπορούν εύλογα να επιτευχθούν χαμηλότερα 
επίπεδα μολύβδου, και συγκεκριμένα για τα εντόσθια, ορισμένα τρόφιμα για βρέφη και μικρά παιδιά, το αλάτι και τα άγρια 
μανιτάρια. Για τους ίδιους λόγους θα πρέπει να μειωθούν τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα μολύβδου στους οίνους και να 
καθοριστεί μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για τους οίνους λικέρ, όσον αφορά τα προϊόντα που θα παραχθούν από μελλοντικές 
συγκομιδές. Τέλος, για τους ίδιους λόγους, καθώς και για τη συμβολή στην καταπολέμηση δόλιων πρακτικών όπως η 
προσθήκη χρωμικού μολύβδου στην κουρκούμη, θα πρέπει να οριστούν μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τα καρυκεύματα.


(7) Ως εκ τούτου, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(8) Δεδομένου ότι ο μόλυβδος είναι ασθενής έμμεσα γονιδιοτοξική καρκινογόνος ουσία και, συνεπώς, η παρουσία του αποτελεί 
αυξημένο κίνδυνο για τη δημόσια υγεία, τα προϊόντα που δεν συμμορφώνονται με τα νέα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τον 
μόλυβδο και διατέθηκαν στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος κανονισμού θα πρέπει να επιτρέπεται να 
παραμείνουν στην αγορά μόνο για σύντομο χρονικό διάστημα.


(9) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που παρατίθενται στο παράρτημα και τα οποία διατέθηκαν νόμιμα στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος του 
παρόντος κανονισμού μπορούν να παραμείνουν στην αγορά έως τις 28 Φεβρουαρίου 2022.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 9 Αυγούστου 2021.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Στο τμήμα 3: Μέταλλα του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006, το υποτμήμα 3.1. (Μόλυβδος) αντικαθίσταται 
από το ακόλουθο κείμενο:


«Τρόφιμα (1) Μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα
(mg/kg νωπού προϊόντος)


3.1 Μόλυβδος


3.1.1 Νωπό γάλα (6), γάλα που υφίσταται θερμική επεξεργασία και γάλα για την παρασκευή 
προϊόντων με βάση το γάλα


0,020


3.1.2 Παρασκευάσματα για βρέφη και παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας (57)


που διατίθενται στο εμπόριο σε μορφή σκόνης (3) (29) 0,020


που διατίθενται στο εμπόριο σε υγρή μορφή (3) (29) 0,010


3.1.3 Μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και παιδικές τροφές για βρέφη και μικρά 
παιδιά (3) (29) εκτός από τα προϊόντα του σημείου 3.1.5.


0,020


3.1.4 Τρόφιμα για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς που προορίζονται για βρέφη και μικρά παιδιά


που διατίθενται στο εμπόριο σε μορφή σκόνης (3) (29) 0,020


που διατίθενται στο εμπόριο σε υγρή μορφή (3) (29) 0,010


3.1.5 Ποτά για βρέφη και μικρά παιδιά, τα οποία επισημαίνονται και πωλούνται ως τέτοια, 
εκτός εκείνων που αναφέρονται στα σημεία 3.1.2 και 3.1.4


που διατίθενται στο εμπόριο ως υγρά ή που πρέπει να ανασυσταθούν σύμφωνα με τις 
οδηγίες του παρασκευαστή, συμπεριλαμβανομένων των χυμών φρούτων (4)


0,020


που πρέπει να παρασκευαστούν με εκχύλιση ή αφέψηση (29) 0,50


3.1.6 Κρέας (εξαιρουμένων των εντοσθίων) βοοειδών, προβάτων, χοίρων και πουλερικών (6) 0,10


3.1.7 Εντόσθια (6)


βοοειδών και προβάτων 0,20


χοίρων 0,15


πουλερικών 0,10


3.1.8 Σάρκα ψαριών (24) (25) 0,30


3.1.9 Κεφαλόποδα (52) 0,30


3.1.10 Μαλακόστρακα (26) (44) 0,50


3.1.11 Δίθυρα μαλάκια (26) 1,50


3.1.12 Δημητριακά και όσπρια 0,20


3.1.13 Ριζωματώδη και κονδυλώδη λαχανικά (εξαιρουμένων των λαγόχορτων, του νωπού 
ζιγγίβερι και της νωπής κουρκούμης), βολβώδη λαχανικά, ανθοκράμβες, κεφαλωτές 
κράμβες, γογγυλοκράμβες, ψυχανθή και λαχανικά με στέλεχος (27) (53)


0,10


3.1.14 Φυλλώδεις κράμβες, τα εξής μανιτάρια: Agaricus bisporus (κοινό μανιτάρι), Pleurotus 
ostreatus (πλευρωτός ο οστρεώδης), Lentinula edodes (μανιτάρι shiitake) και φυλλώδη 
λαχανικά (εξαιρουμένων των νωπών αρωματικών φυτών) (27)


0,30


3.1.15 Άγρια μανιτάρια, νωπή κουρκούμη και νωπό ζιγγίβερι 0,80
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3.1.16 Καρποφόρα λαχανικά


γλυκό καλαμπόκι (27) 0,10


διαφορετικά από το γλυκό καλαμπόκι (27) 0,05


3.1.17 Φρούτα, εκτός από τα μακρόκαρπα μύρτιλλα, τα φραγκοστάφυλα, τους καρπούς της 
κουφοξυλιάς και τους καρπούς της κουμαριάς (27)


0,10


3.1.18 Μύρτιλλα μακρόκαρπα, φραγκοστάφυλα, καρποί της κουφοξυλιάς και καρποί της 
κουμαριάς (27)


0,20


3.1.19 Λίπη και έλαια, συμπεριλαμβανομένων των λιπαρών ουσιών του γάλακτος 0,10


3.1.20 Χυμοί φρούτων, συμπυκνωμένοι χυμοί φρούτων όπως έχουν ανασυσταθεί και νέκταρ 
φρούτων


αποκλειστικά από μούρα και άλλα μικρά φρούτα (14) 0,05


από άλλα φρούτα πλην των μούρων και των άλλων μικρών φρούτων (14) 0,03


3.1.21 Οίνοι (συμπεριλαμβανομένων των αφρωδών οίνων, εξαιρουμένων των οίνων λικέρ), 
μηλίτης, απιδίτης και οίνοι από φρούτα (11)


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2001 έως τη συγκομιδή φρούτων 
2015


0,20


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2016 έως τη συγκομιδή φρούτων 
2021


0,15


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2022 και μετά 0,10


3.1.22 Αρωματισμένοι οίνοι, αρωματισμένα ποτά με βάση τον οίνο και αρωματισμένα κοκτέιλ 
αμπελοοινικών προϊόντων (13)


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2001 έως τη συγκομιδή φρούτων 
2015


0,20


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2016 έως τη συγκομιδή φρούτων 
2021


0,15


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2022 και μετά 0,10


3.1.23 Οίνοι λικέρ από σταφύλια (*)


προϊόντα που παράγονται από τη συγκομιδή φρούτων 2022 και μετά 0,15


3.1.24 Συμπληρώματα διατροφής (39) 3,0


3.1.25 Μέλι 0,10


3.1.26 Αποξηραμένα μπαχαρικά (29)


Μπαχαρικά – καρποί 0,60


Ριζώδη και ριζωματώδη μπαχαρικά 1,50


Μπαχαρικά – φλοιοί 2,0


Μπαχαρικά – οφθαλμοί και μπαχαρικά – στίγματα ανθέων 1,0


Μπαχαρικά – σπόροι 0,90


3.1.27 Αλάτι, εξαιρουμένων των ακόλουθων ακατέργαστων αλατιών: “fleur de sel” (ανθός 
αλατιού) και “γκρίζο αλάτι”, τα οποία συγκομίζονται με το χέρι σε παλιρροϊκά αλίπεδα με 
αργιλώδη πυθμένα


1,0


Τα ακόλουθα μη εξευγενισμένα άλατα: “fleur de sel” (ανθός αλατιού) και “γκρίζο αλάτι”, 
τα οποία συγκομίζονται με το χέρι σε παλιρροϊκά αλίπεδα με αργιλώδη πυθμένα


2,0


(*) Όπως ορίζεται στο μέρος II του παραρτήματος VII του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1308/2013 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, 
της 17ης Δεκεμβρίου 2013, για τη θέσπιση κοινής οργάνωσης των αγορών γεωργικών προϊόντων και την κατάργηση των κανονισμών (ΕΟΚ) 
αριθ. 922/72, (ΕΟΚ) αριθ. 234/79, (ΕΚ) αριθ. 1037/2001 και (ΕΚ) αριθ. 1234/2007 του Συμβουλίου (ΕΕ L 347 της 20.12.2013, σ. 671).»
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2021/1323 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 10ης Αυγούστου 2021


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τον καθορισμό μέγιστων 
επιτρεπτών επιπέδων καδμίου σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για το κάδμιο (Cd) σε ορισμένα 
τρόφιμα.


(2) Στις 30 Ιανουαρίου 2009 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε γνώμη σχετικά με 
το κάδμιο στα τρόφιμα (3). Η Αρχή συμπέρανε ότι το κάδμιο είναι τοξικό πρωτίστως για τους νεφρούς, ιδίως για τα κύτταρα 
του εγγύς σωληναρίου στα οποία συσσωρεύεται με την πάροδο του χρόνου και μπορεί να προκαλέσει νεφρική 
δυσλειτουργία. Λόγω των τοξικών επιδράσεων του καδμίου στους νεφρούς, η Αρχή καθόρισε ως ανεκτό όριο εβδομαδιαίας 
πρόσληψης για το κάδμιο τα 2,5 μg/kg σωματικού βάρους. Η Αρχή συμπέρανε επίσης ότι η μέση έκθεση των ενηλίκων σε 
ολόκληρη την Ένωση πλησιάζει, ή υπερβαίνει ελαφρώς, το ανεκτό όριο εβδομαδιαίας πρόσληψης. Συμπέρανε ακόμη ότι 
ορισμένες υποομάδες, όπως οι χορτοφάγοι, τα παιδιά, οι καπνιστές και τα άτομα που ζουν σε ιδιαίτερα μολυσμένες 
περιοχές ενδέχεται να προσλαμβάνουν ποσότητες κοντά στο διπλάσιο της ανεκτής εβδομαδιαίας πρόσληψης. Ως εκ 
τούτου, η ομάδα CONTAM κατέληξε στο συμπέρασμα ότι η τρέχουσα έκθεση στο κάδμιο σε επίπεδο πληθυσμού πρέπει να 
μειωθεί. Σε συνέχεια της εν λόγω γνώμης, η Αρχή εξέδωσε, στις 17 Ιανουαρίου 2012, επιστημονική έκθεση στην οποία 
επιβεβαίωσε ότι παιδιά και ενήλικες των οποίων η έκθεση αντιστοιχεί στο 95ο εκατοστημόριο της κατανομής έκθεσης θα 
μπορούσαν να υπερβούν τις καθοδηγητικές τιμές που είναι βασισμένες σε δείκτες υγείας (4).


(3) Λαμβάνοντας υπόψη τη γνώμη και την επιστημονική έκθεση της Αρχής, καθορίστηκαν νέα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τις 
παιδικές τροφές και τα προϊόντα κακάο/σοκολάτας με τον κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 488/2014 της Επιτροπής (5).


(4) Ωστόσο, η Επιτροπή θεώρησε ότι η άμεση μείωση των υφιστάμενων μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων δεν ήταν σκόπιμη εκείνη 
τη στιγμή. Ως εκ τούτου, εξέδωσε τη σύσταση (ΕΕ) 2014/193/ΕΕ της Επιτροπής (6), με την οποία καλούσε τα κράτη μέλη να 
διασφαλίσουν ότι οι ήδη διαθέσιμες μέθοδοι μείωσης κοινοποιήθηκαν και προωθήθηκαν στους γεωργούς και άρχισαν ή 
εξακολουθούσαν να εφαρμόζονται, να παρακολουθούν τακτικά την πρόοδο των μέτρων μείωσης, με τη συλλογή 
δεδομένων παρουσίας σχετικά με τα επίπεδα καδμίου στα τρόφιμα, καθώς και να υποβάλλουν εκθέσεις για τα δεδομένα, 
ιδίως όσον αφορά τα επίπεδα καδμίου που προσεγγίζουν ή υπερβαίνουν τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα, έως τον 
Φεβρουάριο του 2018.


(5) Από την αξιολόγηση των πιο πρόσφατων δεδομένων παρουσίας που συγκεντρώθηκαν μετά την εφαρμογή των μέτρων 
μείωσης προκύπτει ότι η μείωση της παρουσίας καδμίου είναι πλέον εφικτή σε πολλά τρόφιμα. Είναι, συνεπώς, σκόπιμο να 
μειωθούν τα υφιστάμενα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για το κάδμιο ή να καθοριστούν μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τα 
τρόφιμα αυτά.


(6) Επομένως, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Ομάδα της EFSA για τις μολυσματικές προσμείξεις στην τροφική αλυσίδα (CONTAM)· Scientific opinion on cadmium in food. EFSA 


Journal 2009(980) 1-139, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2009.980.
(4) Scientific Report of EFSA on Cadmium dietary exposure in the European population. EFSA Journal 2012·10(1), 2551 [37 σελίδες], 


https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2012.2551.
(5) Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 488/2014 της Επιτροπής, της 12ης Μαΐου 2014, σχετικά με την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 


όσον αφορά τον καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων καδμίου σε τρόφιμα (ΕΕ L 138 της 13.5.2014, σ. 75).
(6) Σύσταση 2014/193/ΕΕ της Επιτροπής, της 4ης Απριλίου 2014, για τη μείωση της παρουσίας καδμίου στα τρόφιμα (ΕΕ L 104 της 8.4.2014, 


σ. 80).
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(7) Δεδομένου ότι το κάδμιο είναι έμμεσα γονιδιοτοξική καρκινογόνος ουσία και, κατά συνέπεια, η παρουσία του αποτελεί 
αυξημένο κίνδυνο για τη δημόσια υγεία, τα προϊόντα που περιέχουν κάδμιο, τα οποία δεν συμμορφώνονται με τα νέα 
μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα και τα οποία διατέθηκαν στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος κανονισμού θα 
πρέπει να επιτρέπεται να παραμείνουν στην αγορά μόνο για περιορισμένο χρονικό διάστημα.


(8) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που παρατίθενται στο παράρτημα και τα οποία διατέθηκαν νόμιμα στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος μπορούν να 
παραμείνουν στην αγορά έως τις 28 Φεβρουαρίου 2022.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 10 Αυγούστου 2021.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Στο τμήμα 3: «Μέταλλα» του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006, το υποτμήμα 3.2 (Κάδμιο) αντικαθίσταται 
από το ακόλουθο κείμενο:


Τρόφιμα (1) Μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα (mg/kg 
νωπού προϊόντος)


«3.2 Κάδμιο


3.2.1 Φρούτα (27) και ακρόδρυα (27)


3.2.1.1 Εσπεριδοειδή, μηλοειδή, πυρηνόκαρπα, επιτραπέζιες ελιές, ακτινίδια, 
μπανάνες, μάνγκο, παπάγια και ανανάδες


0,020


3.2.1.2 Μούρα και μικρά φρούτα, εκτός από σμέουρα 0,030


3.2.1.3 Σμέουρα 0,040


3.2.1.4 Φρούτα, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στα σημεία 3.2.1.1, 3.2.1.2 
και 3.2.1.3


0,050


3.2.1.5 Ακρόδρυα (*)


3.2.1.5.1 Ακρόδρυα, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στο σημείο 3.2.1.5.2 0,20


3.2.1.5.2 Κουκουνάρια 0,30


3.2.2 Ριζωματώδη και κονδυλώδη λαχανικά (27)


3.2.2.1 Ριζωματώδη και κονδυλώδη λαχανικά, εκτός από εκείνα που παρατίθενται 
στα σημεία 3.2.2.2, 3.2.2.3, 3.2.2.4, 3.2.2.5 και 3.2.2.6. Στην περίπτωση 
της πατάτας, το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο ισχύει για την αποφλοιωμένη 
πατάτα.


0,10


3.2.2.2 Ραπάνια/Ραφανίδες 0,020


3.2.2.3 Ρίζες και κόνδυλοι τροπικών φυτών, ρίζες μαϊντανού, γογγύλια 0,050


3.2.2.4 Κοκκινογούλια 0,060


3.2.2.5 Ραπανοσέλινα 0,15


3.2.2.6 Χρένο, παστινάκη, λαγόχορτο 0,20


3.2.3 Βολβώδη λαχανικά (27)


3.2.3.1 Βολβώδη λαχανικά, εκτός από το σκόρδο 0,030


3.2.3.2 Σκόρδο 0,050


3.2.4 Καρποφόρα λαχανικά (27)


3.2.4.1 Καρποφόρα λαχανικά, εκτός από μελιτζάνες 0,020


3.2.4.2 Μελιτζάνες 0,030


3.2.5 Κράμβες (27)


3.2.5.1 Κράμβες, εκτός από φυλλώδεις κράμβες 0,040


3.2.5.2 Φυλλώδεις κράμβες 0,10


3.2.6 Φυλλώδη λαχανικά και αρωματικά φυτά (27)


3.2.6.1 Φυλλώδη λαχανικά, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στο σημείο 3.2.6.2 0,10


3.2.6.2 Σπανάκια και παρεμφερή (φύλλα), σπορόφυτα σιναπιού και νωπά αρωματικά 
φυτά


0,20


3.2.7 Ψυχανθή (27) 0,020
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3.2.8 Λαχανικά με στέλεχος (27)


3.2.8.1 Λαχανικά με στέλεχος, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στα σημεία 
3.2.8.2 και 3.2.8.3


0,030


3.2.8.2 Πράσα 0,040


3.2.8.3 Σέλινα 0,10


3.2.9 Μανιτάρια (27)


3.2.9.1 Καλλιεργούμενα μανιτάρια, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στο σημείο 
3.2.9.2


0,050


3.2.9.2 Lentinula edodes (μανιτάρι shiitake) και Pleurotus ostreatus (πλευρωτός ο 
οστρεώδης)


0,15


3.2.9.3 Άγρια μανιτάρια 0,50


3.2.10 Όσπρια και πρωτεΐνες από όσπρια


3.2.10.1 Όσπρια, εκτός από πρωτεΐνες από όσπρια 0,040


3.2.10.2 Πρωτεΐνες από όσπρια 0,10


3.2.11 Ελαιόσποροι (*)


3.2.11.1 Ελαιόσποροι, εκτός από εκείνους που παρατίθενται στα σημεία 3.2.11.2, 
3.2.11.3, 3.2.11.4, 3.2.11.5 και 3.2.11.6


0,10


3.2.11.2 Σπόροι ελαιοκράμβης 0,15


3.2.11.3 Αραχίδες και σπόροι σόγιας 0,20


3.2.11.4 Σπόροι σιναπιού 0,30


3.2.11.5 Λιναρόσπορος και σπόρος ηλιάνθου 0,50


3.2.11.6 Σπόρος παπαρούνας 1,20


3.2.12 Δημητριακά (**)


3.2.12.1 Δημητριακά, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στα σημεία 3.2.12.2, 
3.2.12.3, 3.2.12.4 και 3.2.12.5


0,10


3.2.12.2 Σίκαλη και κριθάρι 0,050


3.2.12.3 Ρύζι, κινόα, πίτουρο σίτου και γλουτένη σίτου 0,15


3.2.12.4 Triticum durum (σκληρός σίτος) 0,18


3.2.12.5 Φύτρα σίτου 0,20


3.2.13 Συγκεκριμένα προϊόντα κακάο και σοκολάτας όπως παρατίθενται κατωτέρω 
(49)


3.2.13.1 — Σοκολάτα γάλακτος με < 30 % ολικά ξηρά στερεά κακάο 0,10


3.2.13.2 — Σοκολάτα με < 50 % ολικά ξηρά στερεά κακάο· σοκολάτα γάλακτος με 
≥ 30 % ολικά ξηρά στερεά κακάο


0,30


3.2.13.3 — Σοκολάτα με ≥ 50 % ολικά ξηρά στερεά κακάο· 0,80


3.2.13.4 — Σκόνη κακάο που πωλείται στον τελικό καταναλωτή ή ως συστατικό σε 
ζαχαρούχο κακάο σε σκόνη που πωλείται στον τελικό καταναλωτή 
(ρόφημα σοκολάτας)


0,60


3.2.14 Προϊόντα ζωικής προέλευσης — Χερσαία ζώα (6)


3.2.14.1 Κρέας (εξαιρουμένων των εντοσθίων) βοοειδών, προβάτων, χοίρων και 
πουλερικών


0,050
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3.2.14.2 Κρέας ίππων, εξαιρουμένων των εντοσθίων 0,20


3.2.14.3 Ήπαρ βοοειδών, προβάτων, χοίρων, πουλερικών και ίππων 0,50


3.2.14.4 Νεφροί βοοειδών, προβάτων, χοίρων, πουλερικών και ίππων 1,0


3.2.15 Προϊόντα ζωικής προέλευσης — Ψάρια, προϊόντα ψαριών και κάθε άλλο 
προϊόν θαλάσσιων και γλυκών υδάτων


3.2.15.1 Σάρκα ψαριών (24) (25), εξαιρουμένων των ειδών που παρατίθενται στα σημεία 
3.2.15.2, 3.2.15.3 και 3.2.15.4


0,050


3.2.15.2 Σάρκα των ακόλουθων ψαριών (24) (25):
σκουμπρί (Scomber species), τόνος (Thunnus species, Katsuwonus pelamis, 
Euthynnus species), το ψάρι Sicyopterus lagocephalus (Sicyopterus 
lagocephalus)


0,10


3.2.15.3 Σάρκα των ακόλουθου ψαριού (24) (25):
κοπάνι (Auxis species)


0,15


3.2.15.4 Σάρκα των ακόλουθων ψαριών (24) (25):
γαύρος (Engraulis species), ξιφίας (Xiphias gladius), σαρδέλα (Sardina 
pilchardus)


0,25


3.2.15.5 Μαλακόστρακα (26): σάρκα από αποφύσεις και κοιλία (44). Στην περίπτωση των 
καβουριών και των καρκινοειδών μαλακοστράκων (Brachyura και Anomura) 
σάρκα από αποφύσεις.


0,50


3.2.15.6 Δίθυρα μαλάκια (26) 1,0


3.2.15.7 Κεφαλόποδα (χωρίς εντόσθια) (26) 1,0


3.2.16 Παρασκευάσματα για βρέφη, παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας 
και τρόφιμα για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς που προορίζονται για βρέφη και 
μικρά παιδιά (3) (29) και παρασκευάσματα για μικρά παιδιά (29) (57)


3.2.16.1 — που διατίθενται στο εμπόριο σε μορφή σκόνης και παρασκευάζονται από 
πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος ή από προϊόντα υδρόλυσης πρωτεϊνών 
αγελαδινού γάλακτος


0,010


3.2.16.2 — που διατίθενται στο εμπόριο σε υγρή μορφή και παρασκευάζονται από 
πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος ή από προϊόντα υδρόλυσης πρωτεϊνών 
αγελαδινού γάλακτος


0,005


3.2.16.3 — που διατίθενται στο εμπόριο σε μορφή σκόνης και παρασκευάζονται από 
απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας μόνες ή σε μείγμα με πρωτεΐνες αγελα
δινού γάλακτος


0,020


3.2.16.4 — που διατίθενται στο εμπόριο σε υγρή μορφή και παρασκευάζονται από 
απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας μόνες ή σε μείγμα με πρωτεΐνες αγελα
δινού γάλακτος


0,010


3.2.17 Παρασκευάσματα για μικρά παιδιά (29) (57)


3.2.17.1 — που διατίθενται στο εμπόριο σε μορφή σκόνης και παρασκευάζονται από 
απομονωμένες φυτικές πρωτεΐνες, εξαιρουμένων των απομονωμένων 
πρωτεϊνών σόγιας, μόνες ή σε μείγμα με πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος


0,020


3.2.17.2 — που διατίθενται στο εμπόριο σε υγρή μορφή και παρασκευάζονται από 
απομονωμένες φυτικές πρωτεΐνες, εξαιρουμένων των απομονωμένων 
πρωτεϊνών σόγιας, μόνες ή σε μείγμα με πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος


0,010
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3.2.18 Μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και παιδικές τροφές για 
βρέφη και μικρά παιδιά (3) (29)


0,040


3.2.19 Ποτά για βρέφη και μικρά παιδιά, τα οποία επισημαίνονται και πωλούνται ως 
τέτοια, εκτός από εκείνα που αναφέρονται στα σημεία 3.2.16 και 3.2.17


3.2.19.1 που διατίθενται στο εμπόριο ως υγρά ή που πρέπει να ανασυσταθούν 
σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή, συμπεριλαμβανομένων των 
χυμών φρούτων (4)


0,020


3.2.20 Συμπληρώματα διατροφής (39)


3.2.20.1 Συμπληρώματα διατροφής, εκτός από εκείνα που παρατίθενται στο σημείο 
3.2.20.2


1,0


3.2.20.2 Συμπληρώματα διατροφής που αποτελούνται αποκλειστικά ή κατά κύριο 
λόγο από ξηρά φύκια, προϊόντα που προέρχονται από φύκια ή από ξηρά 
δίθυρα μαλάκια


3,0


3.2.21 Αλάτι 0,50


(*) Τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα δεν ισχύουν για τα ακρόδρυα ή τους ελαιόσπορους που προορίζονται για σύνθλιψη και εξευγενισμό ελαίου, υπό 
την προϋπόθεση ότι τα εναπομένοντα συμπιεσμένα ακρόδρυα ή οι εναπομένοντες συμπιεσμένοι ελαιόσποροι δεν διατίθενται στην αγορά ως 
τροφή. Σε περίπτωση που τα εναπομένοντα συμπιεσμένα ακρόδρυα ή οι εναπομένοντες συμπιεσμένοι ελαιόσποροι διατίθενται στην αγορά ως 
τροφή, ισχύουν τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα, λαμβανομένων υπόψη του άρθρου 2 παράγραφος 1 και του άρθρου 2 παράγραφος 2 του 
παρόντος κανονισμού.


(**) Τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα δεν ισχύουν για τα δημητριακά που χρησιμοποιούνται για βύνη που προορίζεται για παραγωγή ζύθου ή 
προϊόντων απόσταξης, υπό την προϋπόθεση ότι η εναπομένουσα βύνη δεν διατίθεται στην αγορά ως τροφή. Σε περίπτωση που η 
εναπομένουσα βύνη τίθεται σε κυκλοφορία ως τροφή, ισχύουν τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα, λαμβανομένων υπόψη του άρθρου 2 
παράγραφος 1 και του άρθρου 2 παράγραφος 2 του παρόντος κανονισμού.»
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II


(Μη νομοθετικές πράξεις)


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2021/1399 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 24ης Αυγούστου 2021


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας και αλκαλοειδών ερυσιβώδους όλυρας σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Με τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζονται τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για ορισμένες ουσίες 
οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα, συμπεριλαμβανομένων των σκληρωτίων της ερυσιβώδους όλυρας και των αλκαλοειδών 
ερυσιβώδους όλυρας.


(2) O όρος «ερυσιβώδης όλυρα» ή «σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας» αναφέρεται στους σχηματισμούς μυκήτων του γένους 
Claviceps που αντικαθιστούν τους κόκκους στους στάχυς των σιτηρών ή των αγρωστωδών, οι οποίες είναι ορατές ως 
μεγάλα αποχρωματισμένα σκληρώτια. Τα εν λόγω σκληρώτια περιέχουν διάφορες κατηγορίες αλκαλοειδών.


(3) Στις 28 Ιουνίου 2012 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε γνώμη σχετικά με τα 
αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας στα τρόφιμα και τις ζωοτροφές (3). Η Αρχή βάσισε την εκτίμηση κινδύνου της στα κύρια 
αλκαλοειδή της ερυσιβώδους όλυρας Claviceps purpurea, δηλαδή στην εργομετρίνη, την εργοταμίνη, την εργοσίνη, την 
εργοκριστίνη, την εργοκρυπτίνη, την εργοκορνίνη, καθώς και στα αντίστοιχα επιμερή -ινίνης. Καθόρισε την ολική δόση 
αναφοράς οξείας έκθεσης σε 1 μg/kg σωματικού βάρους (σ.β.) και την ολική ανεκτή ημερήσια πρόσληψη σε 0,6 μg/kg σ.β. 
ανά ημέρα. Η Αρχή κατέληξε στο συμπέρασμα ότι, παρόλο που από τα διαθέσιμα στοιχεία δεν προκύπτει ότι υπήρχε λόγος 
ανησυχίας για καμία υποομάδα του πληθυσμού, οι εκτιμήσεις διατροφικής έκθεσης αφορούσαν περιορισμένο αριθμό 
ομάδων τροφίμων και ότι δεν μπορούσε να αποκλειστεί η πιθανή άγνωστη συμβολή άλλων τροφίμων.


(4) Στις 6 Ιουλίου 2017 η Αρχή δημοσίευσε επιστημονική έκθεση σχετικά με την έκθεση των ανθρώπων και των ζώων σε 
αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας μέσω της διατροφής (4). Για ορισμένες πληθυσμιακές ομάδες, οι εκτιμήσεις έκθεσης σε 
αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας δείχνουν έκθεση κοντά στην ανεκτή ημερήσια πρόσληψη. Για τις υψηλότερες εκτιμήσεις 
έκθεσης, οι κύριοι παράγοντες που συνέβαλαν στη χρόνια διατροφική έκθεση ήταν ψωμί και ψωμάκια διαφόρων ειδών, 
ιδίως εκείνα που περιέχουν ή παρασκευάζονται αποκλειστικά από σίκαλη. Οι υψηλότερες εκτιμήσεις οξείας έκθεσης 
δείχνουν οξεία έκθεση κοντά στη δόση αναφοράς οξείας έκθεσης.


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Scientific Opinion on Ergot alkaloids in food and feed (Επιστημονική γνώμη για τα αλκαλοειδή της ερυσιβώδους όλυρας στα τρόφιμα και 


τις ζωοτροφές). EFSA Journal 2012·10(7):2798. [158 σ.] doi:10.2903/j.efsa.2012.2798.
(4) Arcella, D., Gomez Ruiz, J-A., Innocenti, ML and Roldán, R., 2017. Scientific report on human and animal dietary exposure to ergot 


alkaloids (Επιστημονική έκθεση σχετικά με την έκθεση των ανθρώπων και των ζώων σε αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας μέσω της διατροφής). 
EFSA Journal 2017·15(7):4902, 53 σ. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4902.
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(5) Η Αρχή εξέτασε επίσης τη σχέση μεταξύ της παρουσίας σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας και των αλκαλοειδών 
ερυσιβώδους όλυρας. Σε υψηλότερα επίπεδα παρατηρήθηκε στατιστικά σημαντική γραμμική σχέση μεταξύ της 
περιεκτικότητας σε σκληρώτια και των επιπέδων αλκαλοειδών ερυσιβώδους όλυρας. Ωστόσο, η σχέση αυτή δεν μπορούσε 
πάντοτε να αποδειχθεί σε χαμηλότερα επίπεδα, γεγονός που υποδηλώνει ότι η απουσία σκληρωτίων δεν αποκλείει την 
παρουσία αλκαλοειδών ερυσιβώδους όλυρας. Ένας λόγος είναι ότι ο χειρισμός των σιτηρών σπάει τα σκληρώτια, με 
αποτέλεσμα τη σκόνη ερυσιβώδους όλυρας, η οποία στη συνέχεια προσροφάται στους κόκκους των δημητριακών.


(6) Ως εκ τούτου, είναι σκόπιμο να μειωθεί το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας και να θεσπιστούν 
μέγιστα επίπεδα για τα αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας στα τρόφιμα με σημαντικά επίπεδα τέτοιων αλκαλοειδών, τα 
οποία συμβάλλουν σημαντικά στην έκθεση του ανθρώπου, και στα τρόφιμα που έχουν σημασία για την έκθεση ευάλωτων 
ομάδων του πληθυσμού.


(7) Χαμηλότερα επίπεδα σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας μπορούν ήδη να επιτευχθούν στα περισσότερα σιτηρά με την 
εφαρμογή ορθών γεωργικών πρακτικών και με την εφαρμογή τεχνικών διαλογής και καθαρισμού. Συνεπώς, το υφιστάμενο 
μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για τα σιτηρά πρέπει να μειωθεί αναλόγως. Στο πλαίσιο αυτό, είναι επίσης σκόπιμο να 
διευκρινιστεί το στάδιο κατά το οποίο εφαρμόζονται τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας στα 
μη μεταποιημένα δημητριακά, προκειμένου να εξαλειφθούν τα προβλήματα εφαρμογής τους.


(8) Όσον αφορά τα προϊόντα άλεσης, είναι σκόπιμο να καθοριστούν διαφορετικά μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τα αλκαλοειδή 
ερυσιβώδους όλυρας ανάλογα με το είδος των σιτηρών. Δεδομένου ότι η σίκαλη είναι το είδος σιτηρών με υψηλότερο 
κίνδυνο επιμόλυνσης από σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας, είναι δυσκολότερο να επιτευχθούν χαμηλότερα επίπεδα 
αλκαλοειδών ερυσιβώδους όλυρας και, ως εκ τούτου, θα πρέπει να καθοριστεί ειδικό μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για τα 
προϊόντα άλεσης σίκαλης, ενώ θα πρέπει να καθοριστεί χαμηλότερο επίπεδο για τα προϊόντα άλεσης άλλων σιτηρών. 
Ωστόσο, όσον αφορά τα προϊόντα άλεσης άλλων σιτηρών, θα πρέπει να καθοριστούν διαφορετικά μέγιστα επιτρεπτά 
επίπεδα ανάλογα με την περιεκτικότητα των προϊόντων σε τέφρα, ώστε να ληφθεί υπόψη το γεγονός ότι τα προϊόντα που 
περιέχουν περισσότερο πίτουρο (υψηλότερη περιεκτικότητα σε τέφρα) έχουν εκ φύσεως υψηλότερα επίπεδα αλκαλοειδών 
ερυσιβώδους όλυρας, καθώς η σκόνη σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας προσροφάται στο πίτουρο.


(9) Επιπλέον, δεδομένου ότι αναμένεται ότι τα εφικτά επίπεδα επιμόλυνσης θα εξακολουθήσουν να μειώνονται για ορισμένα 
προϊόντα άλεσης, είναι σκόπιμο να προβλεφθεί μεσοπρόθεσμα η εφαρμογή αυστηρότερων μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων 
στα εν λόγω προϊόντα. Για να είναι σε θέση η Επιτροπή να παρακολουθεί την προοδευτική πορεία προς τα εν λόγω 
αυστηρότερα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα και να αξιολογεί τις πιθανές αλλαγές στα επίπεδα που οφείλονται στις αλλαγές 
στις γεωργικές πρακτικές καθώς και στους κλιματικούς και περιβαλλοντικούς παράγοντες, τα κράτη μέλη και τα 
ενδιαφερόμενα μέρη θα πρέπει να υποχρεούνται να παρέχουν τα αναγκαία στοιχεία και πληροφορίες.


(10) Έχει αποδειχθεί ότι η γλουτένη σίτου, ως υποπροϊόν της υγρής άλεσης, περιέχει υψηλότερα επίπεδα αλκαλοειδών 
ερυσιβώδους όλυρας παρά την εφαρμογή ορθών πρακτικών, καθότι τα αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας συμπυκνώνονται 
ως αποτέλεσμα της διαδικασίας παραγωγής της γλουτένης. Ως εκ τούτου, θα πρέπει να καθοριστεί υψηλότερο μέγιστο 
επιτρεπτό επίπεδο για τα αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας στη γλουτένη σίτου.


(11) Λόγω αλλαγών στο παράρτημα I του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 396/2005 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου (5), θα πρέπει να τροποποιηθεί η αντίστοιχη υποσημείωση στο παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/ 
2006.


(12) Για να μπορέσουν οι οικονομικοί φορείς να προετοιμαστούν για την εφαρμογή των νέων κανόνων που θεσπίζονται με τον 
παρόντα κανονισμό, είναι σκόπιμο να προβλεφθεί εύλογο χρονικό διάστημα έως ότου εφαρμοστούν τα μέγιστα επιτρεπτά 
επίπεδα και να προβλεφθεί μεταβατική περίοδος για τα τρόφιμα που έχουν τεθεί νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν 
από την ημερομηνία εφαρμογής του παρόντος κανονισμού. Ωστόσο, όσον αφορά τη σίκαλη, τα χαμηλότερα επίπεδα 
επιμόλυνσης από τα σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας ενδεχομένως να μην είναι εφικτό να επιτευχθούν ακόμη και, ως εκ 
τούτου, είναι σκόπιμο να προβλεφθεί μεγαλύτερο χρονικό διάστημα ώστε να καταστεί δυνατή η αυστηρότερη εφαρμογή 
ορθών γεωργικών πρακτικών και η εφαρμογή βελτιωμένων τεχνικών διαλογής και καθαρισμού.


(13) Συνεπώς, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(14) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


(5) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 396/2005 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 23ης Φεβρουαρίου 2005, για τα ανώτατα όρια 
καταλοίπων φυτοφαρμάκων μέσα η πάνω στα τρόφιμα και τις ζωοτροφές φυτικής και ζωικής προέλευσης και για την τροποποίηση της οδηγίας 
91/414/ΕΟΚ του Συμβουλίου (ΕΕ L 70 της 16.3.2005, σ. 1).
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ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται ως εξής:


1) Στο άρθρο 9 η παράγραφος 4 αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


«4. Τα κράτη μέλη και οι ενδιαφερόμενοι φορείς κοινοποιούν στην Επιτροπή, έως την 1η Ιανουαρίου 2023, τα 
αποτελέσματα των διεξαγόμενων ερευνών και την πρόοδο όσον αφορά την εφαρμογή προληπτικών μέτρων για την αποφυγή 
της επιμόλυνσης από σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας και αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας σε προϊόντα σίκαλης και προϊόντα 
άλεσης σίκαλης, και από αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας σε προϊόντα άλεσης από σπόρους κριθαριού, σίτου, σίτου σπέλτα 
και βρώμης.


Τα κράτη μέλη και οι ενδιαφερόμενοι φορείς υποβάλλουν σε τακτική βάση στη βάση δεδομένων της EFSA τα δεδομένα σχετικά 
με την παρουσία σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας και αλκαλοειδών ερυσιβώδους όλυρας σε προϊόντα σίκαλης και προϊόντα 
άλεσης σίκαλης και αλκαλοειδών ερυσιβώδους όλυρας σε προϊόντα άλεσης από σπόρους κριθαριού, σίτου, σίτου σπέλτα και 
βρώμης.».


2) Το παράρτημα τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που απαριθμούνται στο παράρτημα και που έχουν τεθεί νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν από την 1η Ιανουαρίου 
2022 μπορούν να παραμείνουν στην αγορά μέχρι την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική ημερομηνία 
ανάλωσης.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Εφαρμόζεται από την 1η Ιανουαρίου 2022.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 24 Αυγούστου 2021.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται ως εξής:


1. Στο τμήμα 2, οι καταχωρίσεις «2.9 Σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας και αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας» αντικαθίστανται από 
το ακόλουθο κείμενο:


Τρόφιμα (1) Μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο


«2.9 Σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας και αλκαλοειδή 
ερυσιβώδους όλυρας


2.9.1. Σκληρώτια ερυσιβώδους όλυρας


2.9.1.1. Μη μεταποιημένα δημητριακά (18) εκτός
— του αραβοσίτου, της σίκαλης και του ρυζιού


0,2 g/kg


2.9.1.2. Μη μεταποιημένη σίκαλη (18) 0,5 g/kg έως τις 30.6.2024
0,2 g/kg από την 1.7.2024


2.9.2. Αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας (*)


2.9.2.1. Προϊόντα άλεσης κριθαριού, σίτου, σίτου σπέλτα και βρώμης
(με περιεκτικότητα σε τέφρα μικρότερη από 900 mg/100g)


100 μg/kg
50 μg/kg από την 1.7.2024


2.9.2.2. Προϊόντα άλεσης κριθαριού, σίτου, σίτου σπέλτα και βρώμης
(με περιεκτικότητα σε τέφρα ίση με ή μεγαλύτερη από  
900 mg/100g)


Σπόροι κριθαριού, σίτου, σίτου σπέλτα και βρώμης που 
διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή


150 μg/kg


2.9.2.3. Προϊόντα άλεσης σίκαλης
Σίκαλη που διατίθεται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή


500 μg/kg έως τις 30.6.2024
250 μg/kg από την 1.7.2024


2.9.2.4. Γλουτένη σίτου 400 μg/kg


2.9.2.5. Μεταποιημένα τρόφιμα με βάση τα δημητριακά για βρέφη και 
μικρά παιδιά (3) (29)


20 μg/kg


(*) Το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για τα αλκαλοειδή ερυσιβώδους όλυρας αναφέρεται στο κατώτατο όριο των ακόλουθων 12 αλκαλοειδών 
ερυσιβώδους όλυρας: εργοκορνίνη/εργοκορνινίνη· εργοκριστίνη/εργοκριστινίνη· εργοκρυπτίνη/εργοκρυπτινίνη (μορφή α- και β-)· 
εργομετρίνη/εργομετρινίνη· εργοσίνη/εργοσινίνη· εργοταμίνη/εργοταμινίνη. Στο κατώτατο όριο, η συνεισφορά κάθε μη 
ποσοτικοποιημένου επιμερούς ορίζεται σε μηδέν.».


2. Η υποσημείωση 1 αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


«(1) Όσον αφορά τα φρούτα, τα λαχανικά και τα δημητριακά, γίνεται παραπομπή στα τρόφιμα που απαριθμούνται στη σχετική 
κατηγορία όπως καθορίζεται στο παράρτημα I του σχετικού κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 396/2005 του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 23ης Φεβρουαρίου 2005, για τα ανώτατα όρια καταλοίπων φυτοφαρμάκων 
μέσα ή πάνω στα τρόφιμα και τις ζωοτροφές φυτικής και ζωικής προέλευσης και για την τροποποίηση της οδηγίας 
91/414/ΕΟΚ του Συμβουλίου (ΕΕ L 70 της 16.3.2005, σ. 1). Αυτό σημαίνει, μεταξύ άλλων, ότι το φαγόπυρο 
(Fagopyrum sp.) συμπεριλαμβάνεται στα “δημητριακά” και τα προϊόντα με βάση το φαγόπυρο συμπεριλαμβάνονται στα 
“προϊόντα δημητριακών”. Το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο για φρούτα δεν ισχύει για τους καρπούς με κέλυφος.».


3. Η υποσημείωση 18 αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


«(18) Το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο ισχύει για τα μη μεταποιημένα δημητριακά που διατίθεται στην αγορά πριν από την πρώτη 
μεταποίηση. Στα ολοκληρωμένα συστήματα παραγωγής και μεταποίησης, το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο εφαρμόζεται 
στην αλυσίδα παραγωγής στο στάδιο πριν από την πρώτη μεταποίηση. “Ολοκληρωμένα συστήματα παραγωγής και 
μεταποίησης”: συστήματα στα οποία όλες οι εισερχόμενες παρτίδες καθαρίζονται και υποβάλλονται σε διαλογή και σε 
επεξεργασία στην ίδια εγκατάσταση.
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Η ξήρανση και ο καθαρισμός, συμπεριλαμβανομένης της διαλογής (κατά περίπτωση διαλογή χρώματος) και της 
αποφλοίωσης, δεν θεωρούνται “πρώτη μεταποίηση”, εφόσον ολόκληρος ο κόκκος παραμένει ανέπαφος.


“Αποφλοίωση”: ο καθαρισμός δημητριακών με βούρτσισμα ή με δυναμικό τρίψιμο, σε συνδυασμό με αφαίρεση της 
σκόνης (π.χ. αναρρόφηση).


Σε περίπτωση που εφαρμόζεται αποφλοίωση παρουσία σκληρωτίων ερυσιβώδους όλυρας, τα δημητριακά πρέπει να 
υποβάλλονται σε ένα πρώτο στάδιο καθαρισμού πριν από την αποφλοίωση.».
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II


(Μη νομοθετικές πράξεις)


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ


ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2021/1408 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 27ης Αυγούστου 2021


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
αλκαλοειδών τροπανίου σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για ορισμένες μολύνουσες 
ουσίες, συμπεριλαμβανομένων των αλκαλοειδών τροπανίου, στα τρόφιμα.


(2) Η ατροπίνη είναι το ρακεμικό μείγμα της (–)-υοσκυαμίνης και της (+)-υοσκυαμίνης, εκ των οποίων μόνο το εναντιομερές της 
(–)-υοσκυαμίνης εμφανίζει αντιχολινεργική δράση. Η διάκριση μεταξύ των εναντιομερών της υοσκυαμίνης δεν είναι πάντοτε 
εφικτή, για λόγους που σχετίζονται με τις μεθόδους ανάλυσης. Ωστόσο, δεδομένου ότι η σύνθεση των αλκαλοειδών 
τροπανίου στα φυτά οδηγεί σε παραγωγή (–)-υοσκυαμίνης και (–)-σκοπολαμίνης και όχι (+)-υοσκυαμίνης και 
(+)-σκοπολαμίνης, τα αποτελέσματα των αναλύσεων για την ατροπίνη και τη σκοπολαμίνη στα τρόφιμα φυτικής 
προέλευσης εκφράζουν την παρουσία (–)-υοσκυαμίνης και (–)-σκοπολαμίνης αντίστοιχα.


(3) Η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε το 2013 γνώμη σχετικά με τα αλκαλοειδή 
τροπανίου στα τρόφιμα και τις ζωοτροφές (3). Η Αρχή καθόρισε μια ολική δόση αναφοράς οξείας έκθεσης (ΔΑΟΕ) ίση με 
0,016 μg/kg σωματικού βάρους (σ.β.), η οποία εκφράζεται ως το άθροισμα της (–)-υοσκυαμίνης και της (–)-σκοπολαμίνης, 
με την παραδοχή ότι αυτές έχουν ισοδύναμη ισχύ. Η Αρχή κατέληξε στο συμπέρασμα ότι, με βάση τις περιορισμένες 
διαθέσιμες πληροφορίες, η διατροφική έκθεση των νηπίων θα μπορούσε να υπερβεί σημαντικά την ολική ΔΑΟΕ. Ως εκ 
τούτου, υπογράμμισε την ανάγκη για καλύτερο χαρακτηρισμό των αλκαλοειδών τροπανίου στα τρόφιμα και τις ζωοτροφές, 
είτε αυτά απαντούν φυσικά είτε αποτελούν μολύνουσες ουσίες, και συνέστησε τη συγκέντρωση δεδομένων από αναλύσεις 
σχετικά με την παρουσία αλκαλοειδών τροπανίου στα δημητριακά και τους ελαιούχους σπόρους.


(4) Με βάση τα συμπεράσματα που διατυπώνονται στη γνώμη, με τον κανονισμό (ΕΕ) 2016/239 της Επιτροπής (4) θεσπίστηκαν 
μέγιστα επίπεδα για την ατροπίνη και τη σκοπολαμίνη σε μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και σε παιδικές 
τροφές για βρέφη και μικρά παιδιά, οι οποίες περιέχουν κεχρί, σόργο, φαγόπυρο ή παράγωγα προϊόντα αυτών.


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Scientific Opinion on tropane alkaloids in food and feed (Επιστημονική γνώμη σχετικά με τα αλκαλοειδή τροπανίου σε τρόφιμα και 


ζωοτροφές). EFSA Journal 2013·11(10):3386, 113 σελίδες, doi:10.2903/j.efsa.2013,3386.
(4) Κανονισμός (ΕΕ) 2016/239 της Επιτροπής, της 19ης Φεβρουαρίου 2016, για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον 


αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα αλκαλοειδών τροπανίου σε ορισμένες μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά για βρέφη και μικρά 
παιδιά (ΕΕ L 45 της 20.2.2016, σ. 3).
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(5) Η Αρχή δημοσίευσε πρόσκληση υποβολής προτάσεων για τη διερεύνηση των συγκεντρώσεων των αλκαλοειδών τροπανίου 
σε μια μεγάλη σειρά φυτικών προϊόντων διατροφής σε διάφορες περιοχές εντός της Ένωσης, σύμφωνα με τη σύσταση που 
διατύπωσε στη γνώμη της από το 2013. Τα ευρήματα της έρευνας δημοσιεύτηκαν στις 8 Δεκεμβρίου 2016 (5).


(6) Στις 5 Φεβρουαρίου 2018 η Αρχή δημοσίευσε επιστημονική έκθεση σχετικά με την εκτίμηση της οξείας διατροφικής 
έκθεσης του πληθυσμού της Ένωσης σε αλκαλοειδή τροπανίου, λαμβάνοντας υπόψη νέα στοιχεία εμφάνισης (6). Σε αρκετές 
πληθυσμιακές ομάδες διαπιστώθηκε υπέρβαση της ΔΑΟΕ σύμφωνα με διάφορες εκτιμήσεις οξείας έκθεσης. Ως εκ τούτου, η 
παρουσία αλκαλοειδών τροπανίου, ιδίως ατροπίνης και σκοπολαμίνης, συνιστά πηγή ανησυχίας για την υγεία.


(7) Θα πρέπει συνεπώς να καθοριστούν ανώτατα όρια για τα εν λόγω αλκαλοειδή τροπανίου στα τρόφιμα που διαπιστώνεται ότι 
περιέχουν υψηλή συγκέντρωση τέτοιων αλκαλοειδών και που συνεισφέρουν σημαντικά στην έκθεση του πληθυσμού σε 
αυτά, ήτοι ορισμένα δημητριακά, προϊόντα που παράγονται από δημητριακά, και αφεψήματα βοτάνων. Όσον αφορά 
ειδικότερα τα δημητριακά και τα προϊόντα δημητριακών, οι ορθές γεωργικές πρακτικές και οι ορθές πρακτικές συγκομιδής 
ελαχιστοποιούν τη μόλυνση της καλλιέργειας από σπόρους ειδών που περιέχουν αλκαλοειδή τροπανίου, όπως το Datura 
stramonium. Σε περίπτωση μόλυνσης, οι σπόροι αυτοί μπορούν να απομακρυνθούν από ορισμένα δημητριακά με διαλογή 
και καθαρισμό. Δεν μπορούν όμως να αφαιρεθούν εύκολα από το σόργο, το κεχρί, τον αραβόσιτο και το φαγόπυρο. 
Δεδομένου ότι τα μέγιστα επίπεδα για τα τρόφιμα αυτά είναι υψηλότερα από τα επίπεδα που καθορίζονται για τα τρόφιμα 
για βρέφη και μικρά παιδιά, μπορεί να καθοριστεί ανώτατο επίπεδο για το άθροισμα της ατροπίνης και της σκοπολαμίνης 
για καθένα από τα τρόφιμα αυτά.


(8) Επιπλέον, πρόσφατα στοιχεία παρακολούθησης δείχνουν ότι οι μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και οι 
παιδικές τροφές για βρέφη και μικρά παιδιά που περιέχουν αραβόσιτο ή παράγωγα προϊόντα αραβοσίτου μπορούν επίσης 
να εμφανίζουν μόλυνση από αλκαλοειδή τροπανίου. Είναι συνεπώς σκόπιμο να επεκταθούν και σε αυτά τα τρόφιμα τα 
υφιστάμενα μέγιστα επίπεδα για τις μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και τις παιδικές τροφές για βρέφη και 
μικρά παιδιά.


(9) Ως εκ τούτου, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(10) Δεδομένου ότι ορθές γεωργικές πρακτικές και ορθές πρακτικές συγκομιδής θεσπίστηκαν ή εφαρμόστηκαν μόνο πρόσφατα, 
και προκειμένου να μπορέσουν οι υπεύθυνοι επιχειρήσεων τροφίμων να προσαρμοστούν στις νέες απαιτήσεις που ορίζονται 
στον παρόντα κανονισμό ενώ παράλληλα διασφαλίζεται η προστασία των ευάλωτων πληθυσμών, είναι σκόπιμο να 
προβλεφθεί, για τρόφιμα άλλα από τα τρόφιμα για βρέφη και μικρά παιδιά που περιέχουν αραβόσιτο, εύλογη περίοδος έως 
ότου αρχίσουν να ισχύουν τα μέγιστα επίπεδα και μεταβατική περίοδος για όλα τα τρόφιμα που έχουν τεθεί νόμιμα σε 
κυκλοφορία στην αγορά πριν από την ημερομηνία εφαρμογής του κανονισμού.


(11) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Οι μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και οι παιδικές τροφές για βρέφη και μικρά παιδιά, που περιέχουν αραβόσιτο ή 
παράγωγα προϊόντα αυτού και τέθηκαν νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος κανονισμού, 
μπορούν να εξακολουθήσουν να διατίθενται στην αγορά μέχρι την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική 
ημερομηνία ανάλωσης.


(5) Mulder, PPJ., De Nijs, M., Castellari, M., Hortos, M., MacDonald, S., Crews, C., Hajslova, J. and Stranska, M., 2016. ‘Occurrence of 
tropane alkaloids in food’ (Παρουσία αλκαλοειδών τροπανίου στα τρόφιμα). Σχετική δημοσίευση EFSA Journal 2016:EN-1140, 200 σελ. 
doi:10.2903/sp.efsa.2016.EN-1140.


(6) Arcella, D., Altieri, A., Horváth, Zs, 2018. ‘Scientific report on human acute exposure assessment to tropane alkaloids’ (Επιστημονική 
έκθεση σχετικά με την εκτίμηση της οξείας έκθεσης του ανθρώπου σε αλκαλοειδή τροπανίου). EFSA Journal 2018·16(2):5160, 29 σελ. 
doi:10.2903/j.efsa.2018,5160.
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Τα τρόφιμα που παρατίθενται στα σημεία 8.2.2 έως 8.2.9 του παραρτήματος και τα οποία τέθηκαν νόμιμα σε κυκλοφορία στην 
αγορά πριν από την 1η Σεπτεμβρίου 2022 μπορούν να εξακολουθήσουν να διατίθενται στην αγορά μέχρι την ημερομηνία 
ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική ημερομηνία ανάλωσης.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 27 Αυγούστου 2021.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Στο τμήμα 8 του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006, η εγγραφή 8.2 αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


«Τρόφιμα (1) Μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα (μg/kg)


8.2. Αλκαλοειδή τροπανίου (*)


Ατροπίνη Σκοπολαμίνη


8.2.1. Μεταποιημένες τροφές με βάση τα δημητριακά και παιδικές τροφές για 
βρέφη και μικρά παιδιά, οι οποίες περιέχουν κεχρί, σόργο, φαγόπυρο, 
αραβόσιτο ή παράγωγα προϊόντα αυτών (3) (29)


1,0 1,0


Άθροισμα ατροπίνης και 
σκοπολαμίνης


8.2.2. Μη μεταποιημένο κεχρί και σόργο (18) 5,0 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.3. Μη μεταποιημένος αραβόσιτος (18) εκτός από
— μη μεταποιημένο αραβόσιτο που προορίζεται να μεταποιηθεί με υγρή 


άλεση (37) και
— μη μεταποιημένο αραβόσιτο για ποπ-κορν


15 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.4. Μη μεταποιημένος φαγόπυρος (18) 10 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.5. Αραβόσιτος για ποπ-κορν
Κεχρί, σόργο και αραβόσιτος που διατίθενται στην αγορά για τον τελικό 
καταναλωτή
Προϊόντα αλευροποιίας από κεχρί, σόργο και αραβόσιτο


5,0 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.6. Φαγόπυρο που διατίθεται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή
Προϊόντα αλευροποιίας από φαγόπυρο


10 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.7. Αφεψήματα βοτάνων (αποξηραμένο προϊόν) με εξαίρεση τα αφεψήματα 
βοτάνων που αναφέρονται στο σημείο 8.2.8.


25 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.8. Αφεψήματα βοτάνων (αποξηραμένο προϊόν) από σπόρους γλυκάνισου 50 από την 1η Σεπτεμβρίου 2022


8.2.9. Αφεψήματα βοτάνων (υγρά) 0,20 από την 1η Σεπτεμβρίου 
2022


(*) Τα αναφερόμενα αλκαλοειδή τροπανίου είναι η ατροπίνη και η σκοπολαμίνη.»
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2021/2142 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 3ης Δεκεμβρίου 2021


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
αλκαλοειδών του οπίου σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για ορισμένες μολυσματικές 
προσμείξεις, συμπεριλαμβανομένων των αλκαλοειδών του οπίου, στα τρόφιμα.


(2) Οι σπόροι παπαρούνας λαμβάνονται από την οπιούχο παπαρούνα (μήκων η υπνοφόρος, Papaver somniferum L.). Το φυτό 
της οπιούχου παπαρούνας περιέχει αλκαλοειδή του οπίου, όπως η μορφίνη και η κωδεΐνη. Οι σπόροι της παπαρούνας δεν 
περιέχουν αλκαλοειδή του οπίου ή τα περιέχουν σε πολύ χαμηλά επίπεδα, αλλά μπορεί να μολυνθούν με αλκαλοειδή ως 
αποτέλεσμα βλάβης που προξενούν τα έντομα, ή μέσω εξωτερικής μόλυνσης των σπόρων κατά τη συγκομιδή, όταν τα 
σωματίδια σκόνης από το άχυρο (συμπεριλαμβανομένου του τοιχώματος της κάψας) επικολλάται στους σπόρους.


(3) Το 2018 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: η Αρχή) εξέδωσε επικαιροποιημένη επιστημονική 
γνώμη σχετικά με τα αλκαλοειδή του οπίου στους σπόρους παπαρούνας (3). Η Αρχή επιβεβαίωσε τη δόση αναφοράς οξείας 
έκθεσης (ΔΑΟΕ) των 10 μg μορφίνης/kg σωματικού βάρους και κατέληξε στο συμπέρασμα ότι η συγκέντρωση της κωδεΐνης 
στα δείγματα σπόρων παπαρούνας θα πρέπει να ληφθεί υπόψη με τη μετατροπή της κωδεΐνης σε ισοδύναμα μορφίνης με 
συντελεστή 0,2. Ως εκ τούτου, η ΔΑΟΕ είναι ολική ΔΑΟΕ μορφίνης και κωδεΐνης, εκφραζόμενη σε ισοδύναμα μορφίνης. 
Οι εκτιμήσεις έκθεσης δείχνουν ότι είναι πιθανό να σημειωθεί υπέρβαση της ολικής ΔΑΟΕ, ιδίως όταν καταναλώνονται 
μεγάλες ποσότητες ή εάν καταναλώνονται τρόφιμα που περιέχουν μη επεξεργασμένους σπόρους παπαρούνας.


(4) Ως εκ τούτου, θα πρέπει να καθοριστούν μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για τη μορφίνη και την κωδεΐνη, εκφρασμένα σε 
ισοδύναμα μορφίνης, για τους σπόρους παπαρούνας που διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή και για τα 
προϊόντα αρτοποιίας που περιέχουν σπόρους παπαρούνας ή παράγωγα προϊόντα αυτών. Τα εν λόγω επίπεδα θα πρέπει να 
καθοριστούν λαμβάνοντας υπόψη ότι η επεξεργασία τροφίμων μπορεί να μειώσει την περιεκτικότητα των ακατέργαστων 
σπόρων παπαρούνας σε αλκαλοειδή κατά 25-100 % στο τελικό προϊόν. Δεδομένου ότι είναι σκόπιμο για τον παραγωγό 
προϊόντων αρτοποιίας να διαθέτει λεπτομερείς πληροφορίες, μεταξύ άλλων και για την περιεκτικότητα σε ισοδύναμα 
μορφίνης, όσον αφορά τους σπόρους παπαρούνας που χρησιμοποιούνται ως συστατικά σε προϊόντα αρτοποιίας, ο 
προμηθευτής σπόρων παπαρούνας θα πρέπει να παρέχει τις πληροφορίες αυτές στον παραγωγό προϊόντων αρτοποιίας.


(5) Ως εκ τούτου, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(6) Για να δοθεί η δυνατότητα στους οικονομικούς φορείς να προετοιμαστούν για τους νέους κανόνες που θεσπίζονται με τον 
παρόντα κανονισμό, είναι σκόπιμο να προβλεφθεί εύλογο χρονικό διάστημα έως ότου εφαρμοστούν τα μέγιστα επιτρεπτά 
επίπεδα. Είναι επίσης σκόπιμο να προβλεφθεί μεταβατική περίοδος για τα τρόφιμα που διατίθενται νόμιμα στην αγορά πριν 
από την ημερομηνία εφαρμογής του παρόντος κανονισμού.


(7) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Επικαιροποίηση της επιστημονικής γνώμης σχετικά με τα αλκαλοειδή του οπίου στους σπόρους παπαρούνας. EFSA Journal 2018·16(5):5243, 


119 σσ. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2018.5243
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ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που απαριθμούνται στο παράρτημα και έχουν τεθεί νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν από την 1η Ιουλίου 2022
μπορούν να παραμείνουν στην αγορά μέχρι την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική ημερομηνία ανάλωσης.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Εφαρμόζεται από την 1η Ιουλίου 2022.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 3 Δεκεμβρίου 2021.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Στο τμήμα 8 του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 προστίθεται το ακόλουθο σημείο 8.5:


«Τρόφιμα (1) Μέγιστο επιτρεπτό 
επίπεδο (mg/kg)


8.5. Αλκαλοειδή του οπίου (*)


8.5.1. Ολόκληροι, τριμένοι ή αλεσμένοι σπόροι παπαρούνας που διατίθενται στην αγορά 
για τον τελικό καταναλωτή


20


8.5.2. Προϊόντα αρτοποιίας (**) που περιέχουν σπόρους παπαρούνας και/ή παράγωγα 
προϊόντα τους (***)


1,50


_____________
(*) Το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο αναφέρεται στο άθροισμα της μορφίνης και της κωδεΐνης, όπου εφαρμόζεται συντελεστής 0,2 


στο επίπεδο της κωδεΐνης. Ως εκ τούτου, το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο αναφέρεται στο άθροισμα της μορφίνης + 0,2 
κωδεΐνης.


(**) Στα προϊόντα αρτοποιίας περιλαμβάνονται επίσης τα έτοιμα προς κατανάλωση πρόχειρα φαγητά με βάση το άλευρο και τα 
σνακ.


(***) Ο υπεύθυνος της επιχείρησης τροφίμων ο οποίος προμηθεύει τους σπόρους παπαρούνας στον υπεύθυνο επιχείρησης 
τροφίμων που παρασκευάζει τα προϊόντα αρτοποιίας παρέχει τις απαραίτητες πληροφορίες που επιτρέπουν στον 
παρασκευαστή των προϊόντων αρτοποιίας να διαθέσει στην αγορά προϊόντα που συμμορφώνονται με το μέγιστο επιτρεπτό 
επίπεδο. Οι πληροφορίες αυτές περιλαμβάνουν, κατά περίπτωση, αναλυτικά δεδομένα.»
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2022/1364 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 4ης Αυγούστου 2022


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
υδροκυανικού οξέος σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για ορισμένες μολύνουσες 
ουσίες, συμπεριλαμβανομένου του υδροκυανίου, στα τρόφιμα.


(2) Το υδροκυάνιο είναι ουσία υψηλής τοξικότητας. Παρότι δεν υπάρχει στα τρόφιμα σε τοξικολογικά σημαντικά επίπεδα, 
απελευθερώνεται όταν τρόφιμα φυτικής προέλευσης που περιέχουν κυανογόνους γλυκοζίτες μασώνται ή υφίστανται άλλου 
είδους επεξεργασία, έτσι ώστε οι εν λόγω γλυκοζίτες να έρθουν σε επαφή με υδρολυτικά ένζυμα. Καθώς το υδροκυάνιο 
πάντα σχηματίζεται ως μείγμα αδιάστατου οξέος και ιόντων κυανιδίου σε διάσταση, η καθοδηγητική τιμή για την 
προστασία της υγείας υπολογίζεται για το μείγμα αυτό, το οποίο αναφέρεται ως «κυανίδιο».


(3) Το 2019 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε επικαιροποιημένη επιστημονική 
γνώμη σχετικά με την αξιολόγηση των κινδύνων για την υγεία οι οποίοι συνδέονται με την παρουσία κυανογόνων 
γλυκοζιτών σε τρόφιμα άλλα από τους ακατέργαστους πυρήνες βερίκοκων (3). Η Αρχή κατέληξε στο συμπέρασμα ότι η 
έκθεση του ανθρώπου σε επίπεδο κατώτερο από τη δόση αναφοράς οξείας έκθεσης (ΔΑΟΕ) των 20 μg κυανιδίου/kg 
σωματικού βάρους δεν αναμένεται να προκαλεί οξείες δυσμενείς επιδράσεις. Εάν καταναλωθούν ορισμένα τρόφιμα με 
υψηλά επίπεδα κυανογόνων γλυκοζιτών, όπως ο λιναρόσπορος, τα αμύγδαλα και η μανιόκα, θα μπορούσε να υπάρξει 
υπέρβαση της ΔΑΟΕ όσον αφορά το κυανίδιο. Επομένως, είναι σκόπιμο να καθοριστούν μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
υδροκυανίου, συμπεριλαμβανομένου του υδροκυανίου που δεσμεύεται στους κυανογόνους γλυκοζίτες, για τα τρόφιμα 
αυτά. Όταν ο λιναρόσπορος καταναλώνεται αλεσμένος, η βιοδιαθεσιμότητα του υδροκυανίου και τα επίπεδα έκθεσης του 
ανθρώπου σ’ αυτό είναι υψηλότερα από όταν καταναλώνεται ολόκληρος ή όταν υποβάλλεται σε θερμική επεξεργασία. 
Συνεπώς, είναι σκόπιμο να καθοριστούν αυστηρότερα επίπεδα για τον ολόκληρο λιναρόσπορο, τον οποίο μπορεί να αλέσει 
ο καταναλωτής πριν να τον καταναλώσει, καθώς και για τον αλεσμένο λιναρόσπορο που διατίθεται στην αγορά για τον 
τελικό καταναλωτή όταν προορίζεται να καταναλωθεί ωμός.


(4) Θα πρέπει, επομένως, να καθοριστούν μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα υδροκυανίου σε ορισμένα τρόφιμα ώστε να εξασφαλιστεί 
υψηλό επίπεδο προστασίας της ανθρώπινης υγείας.


(5) Ως εκ τούτου, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(6) Για να δοθεί η δυνατότητα στους οικονομικούς φορείς να προετοιμαστούν για τους νέους κανόνες που θεσπίζονται με τον 
παρόντα κανονισμό, είναι σκόπιμο να προβλεφθεί εύλογο χρονικό διάστημα έως ότου εφαρμοστούν τα νέα μέγιστα 
επιτρεπτά επίπεδα. Είναι επίσης σκόπιμο να προβλεφθεί μεταβατική περίοδος για τα τρόφιμα που διατίθενται νόμιμα στην 
αγορά πριν από την ημερομηνία εφαρμογής του παρόντος κανονισμού.


(7) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Επιστημονική γνώμη «Αξιολόγηση των κινδύνων για την υγεία που συνδέονται με την παρουσία κυανογόνων γλυκοζιτών σε τρόφιμα άλλα από 


τους ακατέργαστους πυρήνες βερίκοκων», EFSA Journal, τόμος 17, αριθ. 4, Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων, 2019, σ. 78· 
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5662.
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ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που απαριθμούνται στο παράρτημα και έχουν τεθεί νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν από την 1η Ιανουαρίου 
2023 μπορούν να παραμείνουν στην αγορά μέχρι την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική ημερομηνία 
ανάλωσης.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Εφαρμόζεται από την 1η Ιανουαρίου 2023.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 4 Αυγούστου 2022.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Στο τμήμα 8 του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006, η εγγραφή 8.3 αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


«Τρόφιμα (1)
Μέγιστα 


επιτρεπτά 
επίπεδα (mg/kg)


8.3 Υδροκυανικό οξύ, συμπεριλαμβανομένου του υδροκυανικού οξέος που είναι δεσμευμένο 
σε κυανογόνους γλυκοζίτες


8.3.1 Μη μεταποιημένος ολόκληρος (60), τριμμένος, αλεσμένος, σπασμένος ή τεμαχισμένος 
λιναρόσπορος, με εξαίρεση τα τρόφιμα που απαριθμούνται στο σημείο 8.3.2 (54)


250


8.3.2 Μη μεταποιημένος ολόκληρος, τριμμένος, αλεσμένος, σπασμένος ή τεμαχισμένος λιναρόσπορος 
που διατίθεται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή (54) (55) (*)


150


8.3.3 Μη μεταποιημένα ολόκληρα, τριμμένα, αλεσμένα, σπασμένα ή τεμαχισμένα αμύγδαλα που 
διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή (54) (55) (*)


35


8.3.4 Μη μεταποιημένοι ολόκληροι, τριμμένοι, αλεσμένοι, σπασμένοι ή τεμαχισμένοι πυρήνες βερίκοκων 
που διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή (54) (55)


20


8.3.5 Ρίζα μανιόκας (νωπή, ξεφλουδισμένη) 50


8.3.6 Αλεύρι μανιόκας και ταπιόκα 10


(*) Το μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο δεν εφαρμόζεται στον μη μεταποιημένο ολόκληρο, τριμμένο, αλεσμένο, σπασμένο ή τεμαχισμένο λιναρόσπορο 
και στα μη μεταποιημένα ολόκληρα, τριμμένα, αλεσμένα, σπασμένα ή τεμαχισμένα πικραμύγδαλα που διατίθενται στην αγορά για τον τελικό 
καταναλωτή σε μικρές ποσότητες, όταν η προειδοποίηση “Προς χρήση μόνο για μαγείρεμα και ψήσιμο. Να μην καταναλώνονται ωμά!” 
εμφανίζεται στο κύριο πεδίο της ετικέτας [με τη χρήση του μεγέθους γραμματοσειράς που ορίζεται στο άρθρο 13 παράγραφος 2 του 
κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 25ης Οκτωβρίου 2011, σχετικά με την παροχή 
πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές (ΕΕ L 304 της 22.11.2011, σ. 18)]. Ο μη μεταποιημένος ολόκληρος, τριμμένος, αλεσμένος, 
σπασμένος ή τεμαχισμένος λιναρόσπορος που συνοδεύεται από το προειδοποιητικό μήνυμα πρέπει να συμμορφώνεται με το μέγιστο επιτρεπτό 
επίπεδο που καθορίζεται στο σημείο 8.3.1.»
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2022/1370 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 5ης Αυγούστου 2022


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
ωχρατοξίνης Α σε ορισμένα τρόφιμα 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για ορισμένες μολύνουσες 
ουσίες, συμπεριλαμβανομένης της ωχρατοξίνης Α, στα τρόφιμα.


(2) Η ωχρατοξίνη Α είναι μυκοτοξίνη που παράγεται φυσικά από μύκητες των γενών Aspergillus και Penicillium, και απαντά ως 
μολύνουσα ουσία σε μεγάλη ποικιλία τροφίμων, όπως δημητριακά και προϊόντα δημητριακών, κόκκοι καφέ, αποξηραμένα 
φρούτα, οίνος και χυμός σταφυλιών, καρυκεύματα και γλυκύρριζα. Η ωχρατοξίνη Α σχηματίζεται κατά την ξήρανση στον 
ήλιο και την αποθήκευση της συγκομιδής. Ο σχηματισμός της μπορεί να αποτραπεί με την εφαρμογή ορθών πρακτικών 
ξήρανσης και αποθήκευσης.


(3) Το 2020 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε επικαιροποιημένη επιστημονική 
γνώμη σχετικά με την ωχρατοξίνη Α στα τρόφιμα (3). Η Αρχή έκρινε ότι δεν ήταν σκόπιμο να καθοριστεί μια καθοδηγητική 
τιμή με γνώμονα την υγεία για την ωχρατοξίνη Α και ότι η ανεκτή εβδομαδιαία πρόσληψη 120 ng/kg σωματικού βάρους 
(bw), όπως καθορίστηκε από την Αρχή το 2006, δεν ισχύει πλέον. Κατέληξε επίσης στο συμπέρασμα ότι τα υπολογιζόμενα 
περιθώρια έκθεσης στις καρκινογόνες επιδράσεις της ωχρατοξίνης Α υποδεικνύουν την ύπαρξη πιθανής ανησυχίας για την 
υγεία ορισμένων ομάδων καταναλωτών.


(4) Με τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 έχουν ήδη καθοριστεί μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για την ωχρατοξίνη Α για 
ορισμένα τρόφιμα. Λαμβανομένου υπόψη ότι η ωχρατοξίνη Α βρέθηκε σε τρόφιμα για τα οποία δεν έχει ακόμη καθοριστεί 
μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο και τα οποία συμβάλλουν στην έκθεση του ανθρώπου στην ωχρατοξίνη Α, είναι σκόπιμο να 
καθοριστεί μέγιστο επιτρεπτό επίπεδο και για τα τρόφιμα αυτά, όπως τα αποξηραμένα φρούτα πλην των σταφίδων, 
ορισμένα προϊόντα γλυκύρριζας, αποξηραμένα βότανα, ορισμένα συστατικά για αφεψήματα βοτάνων, ορισμένοι ελαιούχοι 
σπόροι, φιστίκια και σκόνη κακάου. Παρότι χρειάζεται να αποσαφηνιστεί περαιτέρω η σχέση μεταξύ του επιπέδου 
ωχρατοξίνης Α στη βύνη και σε μη αλκοολούχα ποτά βύνης, και σε αποξηραμένους χουρμάδες και σιρόπι χουρμάδων, είναι 
σκόπιμο να καθοριστεί από τώρα μέγιστο επιτρεπτό όριο για τα μη αλκοολούχα ποτά βύνης και το σιρόπι χουρμάδων. 
Λαμβανομένων επίσης υπόψη των διαθέσιμων στοιχείων εμφάνισης, είναι σκόπιμο να μειωθούν τα υφιστάμενα μέγιστα 
επιτρεπτά επίπεδα ωχρατοξίνης Α σε ορισμένα τρόφιμα, όπως τα προϊόντα αρτοποιίας, οι σταφίδες, ο φρυγμένος καφές και 
ο διαλυτός καφές. Επιπλέον, οι ισχύουσες διατάξεις για την ωχρατοξίνη Α σε ορισμένα καρυκεύματα διευρύνθηκαν ώστε να 
αφορούν όλα τα καρυκεύματα. Για το τυρί και το χοιρομέρι, είναι σκόπιμη η πρόσθετη παρακολούθηση της παρουσίας 
ωχρατοξίνης Α πριν από τον καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων.


(5) Ως εκ τούτου, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(6) Για να δοθεί η δυνατότητα στους οικονομικούς φορείς να προετοιμαστούν για τους νέους κανόνες που θεσπίζονται με τον 
παρόντα κανονισμό, είναι σκόπιμο να προβλεφθεί εύλογο χρονικό διάστημα έως ότου εφαρμοστούν τα νέα μέγιστα 
επιτρεπτά επίπεδα. Είναι επίσης σκόπιμο να προβλεφθεί μεταβατική περίοδος για τα τρόφιμα που διατίθενται νόμιμα στην 
αγορά πριν από την ημερομηνία εφαρμογής του παρόντος κανονισμού.


(7) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Scientific Opinion on the risk assessment of ochratoxin A in food (Επιστημονική γνώμη σχετικά με την εκτίμηση κινδύνου της 


ωχρατοξίνης Α στα τρόφιμα). EFSA Journal 2020· 18(5):6113, 150 σ. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2020,6113.
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ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που απαριθμούνται στο παράρτημα και έχουν τεθεί νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν από την 1η Ιανουαρίου 
2023 μπορούν να παραμείνουν στην αγορά μέχρι την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική ημερομηνία 
ανάλωσης.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Εφαρμόζεται από την 1η Ιανουαρίου 2023.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 5 Αυγούστου 2022.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Στο τμήμα 2 του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006, η εγγραφή 2.2 αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


Τρόφιμα (1) Μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα  
(μg/kg)


«2.2 Ωχρατοξίνη A


2.2.1 Μη μεταποιημένα δημητριακά (18) 5,0


2.2.2 Όλα τα παράγωγα/μεταποιημένα προϊόντα από μη μεταποιημένα δημητριακά, 
εξαιρουμένων των τροφίμων που απαριθμούνται στα σημεία 2.2.3, 2.2.4, 2.2.5, 2.2.12 
και 2.2.13
Δημητριακά που διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή


3,0


2.2.3 Αρτοσκευάσματα, σνακ δημητριακών και δημητριακά για πρωινό
— προϊόντα που δεν περιέχουν ελαιούχους σπόρους, ξηρούς καρπούς ή αποξηραμένα 


φρούτα
— προϊόντα που περιέχουν τουλάχιστον 20 % σταφίδες και/ή αποξηραμένα σύκα
— άλλα προϊόντα που περιέχουν ελαιούχους σπόρους, ξηρούς καρπούς ή αποξηραμένα 


φρούτα


2,0


4,0


3,0


2.2.4 Μη αλκοολούχα ποτά βύνης 3,0


2.2.5 Γλουτένη σίτου που δεν διατίθεται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή 8,0


2.2.6 Αποξηραμένα φρούτα
— σταφίδες (κορινθιακή, ξανθή σταφίδα και σουλτανίνα) και αποξηραμένα σύκα
— άλλα αποξηραμένα φρούτα


8,0
2,0


2.2.7 Σιρόπι χουρμάδων 15


2.2.8 Φρυγμένος καφές
— φρυγμένοι κόκκοι καφέ και φρυγμένος και αλεσμένος καφές, εξαιρουμένου του δια


λυτού καφέ
— διαλυτός καφές (στιγμιαίος καφές)


3,0


5,0


2.2.9 Οίνοι (συμπεριλαμβανομένων των αφρωδών οίνων, εξαιρουμένων των οίνων λικέρ και των 
οίνων με αλκοολικό τίτλο όχι μικρότερο του 15 % vol) και ποτά που προέρχονται από 
ζύμωση φρούτων (11)


2,0 (12)


2.2.10 Αρωματισμένοι οίνοι, αρωματισμένα ποτά με βάση τον οίνο και αρωματισμένα κοκτέιλ 
αμπελοοινικών προϊόντων (13)


2,0 (12)


2.2.11 Χυμός σταφυλιών, συμπυκνωμένος χυμός σταφυλιών όπως αυτός ανασυστάθηκε, νέκταρ 
σταφυλιών, γλεύκος σταφυλιών και συμπυκνωμένο γλεύκος σταφυλιών όπως αυτό 
ανασυστάθηκε, τα οποία διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή (14)


2,0 (12)


2.2.12 Μεταποιημένες τροφές με βάση τα σιτηρά για βρέφη και μικρά παιδιά, καθώς και άλλες 
παιδικές τροφές (3) (7)


0,50


2.2.13 Τρόφιμα για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς που προορίζονται για βρέφη και μικρά παιδιά (3) 
(10)


0,50


2.2.14 Καρυκεύματα, συμπεριλαμβανομένων των αποξηραμένων καρυκευμάτων, εκτός από 
Capsicum spp.
Capsicum spp. (αποξηραμένοι καρποί, ολόκληροι ή αλεσμένοι, συμπεριλαμβανομένου του 
τσίλι, του τσίλι σε σκόνη, του καγιέν ή της πάπρικας)
Μείγματα καρυκευμάτων


15
20
15


2.2.15 Γλυκύρριζα (Glycyrrhiza glabra, Glycyrrhiza inflate και άλλα είδη)
— ρίζα γλυκύρριζας, μεταξύ άλλων ως συστατικό σε αφεψήματα βοτάνων
— εκχύλισμα γλυκύρριζας (42) για χρήση στα τρόφιμα ιδίως στα ποτά και στη ζαχαρο


πλαστική
— είδη ζαχαροπλαστικής γλυκύρριζας που περιέχουν ≥ 97 % εκχύλισμα γλυκύρριζας σε 


ξηρή βάση
— άλλα είδη ζαχαροπλαστικής γλυκύρριζας


20


80
50


10,0
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2.2.16 Αποξηραμένα βότανα 10,0


2.2.17 Ρίζες ζιγγίβερης για χρήση σε αφεψήματα βοτάνων
Ρίζες δενδρομολόχας, ρίζες πικραλίδας και άνθη πορτοκαλιού για χρήση σε αφεψήματα 
βοτάνων ή σε υποκατάστατα του καφέ


15


20


2.2.18 Σπόροι ηλίανθου, σπόροι κολοκύθας, σπόροι πεπονιού (καρπουζιού), σπόροι κάνναβης, 
σπόροι σόγιας


5,0


2.2.19 Φιστίκια που υπόκεινται σε διαλογή ή άλλη φυσική κατεργασία πριν από τη διάθεσή τους 
στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή ή για χρήση ως συστατικό σε τρόφιμα
Φιστίκια που διατίθενται στην αγορά για τον τελικό καταναλωτή ή για χρήση ως 
συστατικά τροφίμων


10,0


5,0


2.2.20 Σκόνη κακάου 3,0»
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2022/617 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 


της 12ης Απριλίου 2022


για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 όσον αφορά τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα 
υδραργύρου στα ψάρια και το αλάτι 


(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 


Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,


Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,


Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 315/93 του Συμβουλίου, της 8ης Φεβρουαρίου 1993, για τη θέσπιση κοινοτικών 
διαδικασιών για τις προσμείξεις των τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 2 παράγραφος 3,


Εκτιμώντας τα ακόλουθα:


(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής (2) καθορίζει τα μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα για ορισμένες ουσίες οι 
οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα, συμπεριλαμβανομένου του υδραργύρου.


(2) Στις 22 Νοεμβρίου 2012 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε γνώμη σχετικά με 
τον υδράργυρο και τον μεθυλυδράργυρο στα τρόφιμα (3). Στην εν λόγω γνώμη, η Αρχή καθόρισε την ανεκτή εβδομαδιαία 
πρόσληψη (στο εξής: ΑΕΠ) για τον ανόργανο υδράργυρο στα 4 μg/kg σωματικού βάρους (σ.β.) και για τον 
μεθυλυδράργυρο στο 1,3 μg/kg σ.β. (αμφότερα εκφραζόμενα ως υδράργυρος) και κατέληξε στο συμπέρασμα ότι η έκθεση 
μέσω της διατροφής στο 95ο εκατοστημόριο είναι κοντά ή πάνω από την ΑΕΠ για όλες τις ηλικιακές ομάδες. Οι 
καταναλωτές μεγάλων ποσοτήτων ψαριού, στους οποίους μπορεί να περιλαμβάνονται έγκυες γυναίκες, μπορεί να υπερβούν 
την ΑΕΠ κατά περίπου έξι φορές. Τα έμβρυα αποτελούν την πλέον ευάλωτη ομάδα. Η γνώμη κατέληξε στο συμπέρασμα ότι 
η έκθεση στον μεθυλυδράργυρο πάνω από την ΑΕΠ προκαλεί ανησυχία, αλλά συνιστά να ληφθούν υπόψη τα ευεργετικά 
αποτελέσματα της κατανάλωσης ψαριών, εάν εξεταστούν μέτρα για τη μείωση της έκθεσης στον μεθυλυδράργυρο.


(3) Στις 27 Ιουνίου 2014 η Αρχή εξέδωσε γνώμη σχετικά με τα οφέλη για την υγεία της κατανάλωσης θαλασσινών σε σχέση με 
τους κινδύνους για την υγεία που συνδέονται με την έκθεση στον μεθυλυδράργυρο (4). Στην εν λόγω γνώμη, η Αρχή 
επανεξέτασε τον ρόλο των θαλασσινών στην ευρωπαϊκή διατροφή και αξιολόγησε τον ευεργετικό για την υγεία αντίκτυπο 
της κατανάλωσης θαλασσινών, συμπεριλαμβανομένου του αντικτύπου της κατανάλωσης θαλασσινών κατά τη διάρκεια της 
κύησης στα λειτουργικά αποτελέσματα της νευρολογικής ανάπτυξης των παιδιών, καθώς και του αντικτύπου της 
κατανάλωσης θαλασσινών στον κίνδυνο καρδιαγγειακών παθήσεων σε ενήλικες. Η Αρχή κατέληξε στο συμπέρασμα ότι η 
κατανάλωση περίπου 1 έως 2 μερίδων θαλασσινών εβδομαδιαίως και έως 3 έως 4 μερίδων εβδομαδιαίως κατά τη διάρκεια 
της κύησης έχει συνδεθεί με καλύτερα λειτουργικά αποτελέσματα της νευρολογικής ανάπτυξης των παιδιών σε σύγκριση με 
τη μη κατανάλωση θαλασσινών. Τα ποσά αυτά έχουν επίσης συσχετιστεί με χαμηλότερη θνησιμότητα από στεφανιαία νόσο 
σε ενήλικες.


(4) Στις 19 Δεκεμβρίου 2014 η Αρχή εξέδωσε δήλωση σχετικά με τα οφέλη της κατανάλωσης ψαριών/θαλασσινών σε σύγκριση 
με τους κινδύνους του μεθυλυδραργύρου στα ψάρια/θαλασσινά (5), στην οποία κατέληξε στο συμπέρασμα ότι, για να 
επιτευχθούν τα οφέλη της κατανάλωσης ψαριών που συνδέονται με 1 έως 4 μερίδες ψαριών την εβδομάδα και για την 
προστασία κατά της νευροαναπτυξιακής τοξικότητας του μεθυλυδραργύρου, η κατανάλωση ψαριών/θαλασσινών με υψηλή 
περιεκτικότητα σε υδράργυρο θα πρέπει να περιοριστεί.


(5) Λαμβανομένων υπόψη των αποτελεσμάτων των επιστημονικών γνωμών και της δήλωσης της Αρχής, τα μέγιστα επίπεδα 
υδραργύρου θα πρέπει να αναθεωρηθούν, ώστε να μειωθεί περαιτέρω η διατροφική έκθεση στον υδράργυρο μέσω των 
τροφίμων.


(1) ΕΕ L 37 της 13.2.1993, σ. 1.
(2) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 της Επιτροπής, της 19ης Δεκεμβρίου 2006, για καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών επιπέδων για ορισμένες 


ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα (ΕΕ L 364 της 20.12.2006, σ. 5).
(3) Ομάδα της EFSA για τις μολυσματικές προσμείξεις στην τροφική αλυσίδα (CONTAM)· Scientific Opinion on the risk for public health 


related to the presence of mercury and methylmercury in food (Επιστημονική γνώμη σχετικά με τους κινδύνους για τη δημόσια υγεία που 
συνδέονται με την παρουσία του υδραργύρου και του μεθυλυδραργύρου στα τρόφιμα). EFSA Journal 2012·10(12):2985.


(4) Ομάδα της EFSA για τα διαιτητικά προϊόντα, τη διατροφή και τις αλλεργίες (NDA), 2014. Scientific Opinion on health benefits of seafood 
(fish and shellfish) consumption in relation to health risks associated with exposure to methylmercury [Επιστημονική γνώμη σχετικά με 
τα οφέλη για την υγεία από την κατανάλωση θαλασσινών (ψαριών και οστρακοειδών) σε σχέση με τους κινδύνους για την υγεία που 
συνδέονται με την έκθεση στον μεθυλυδράργυρο]. EFSA Journal 2014·12(7):3761.


(5) Επιστημονική επιτροπή της EFSA, 2015. Statement on the benefits of fish/seafood consumption compared to the risks of methylmercury 
in fish/seafood (Δήλωση σχετικά με τα οφέλη της κατανάλωσης ψαριών/θαλασσινών σε σύγκριση με τους κινδύνους του μεθυλυδραργύρου 
στα ψάρια/θαλασσινά). EFSA Journal 2015·13(1):3982.
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(6) Δεδομένου ότι πρόσφατα στοιχεία εμφάνισης δείχνουν ότι υπάρχει περιθώριο μείωσης των μέγιστων επιπέδων υδραργύρου 
σε διάφορα είδη ψαριών, τα μέγιστα επίπεδα για τα εν λόγω είδη ψαριών θα πρέπει να τροποποιηθούν αναλόγως.


(7) Λαμβανομένων υπόψη των σχετικών ανησυχιών για την υγεία, το επίπεδο υδραργύρου για τον καρχαρία και τον ξιφία θα 
πρέπει να διατηρηθεί στο σημερινό επίπεδο, εν αναμονή περαιτέρω συλλογής δεδομένων, επιστημονικής αξιολόγησης και 
γνώσεων σχετικά με την αποτελεσματικότητα των συμβουλών κατανάλωσης όσον αφορά τη μείωση της έκθεσης.


(8) Ο Codex Alimentarius ορίζει μέγιστο επίπεδο 0,1 mg/kg για τον υδράργυρο στο αλάτι (6). Είναι σκόπιμο να καθοριστεί το 
ίδιο μέγιστο επίπεδο στην ενωσιακή νομοθεσία.


(9) Επομένως, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.


(10) Λαμβανομένου υπόψη ότι ορισμένα τρόφιμα που καλύπτονται από τον παρόντα κανονισμό έχουν μακρά διάρκεια ζωής, 
είναι σκόπιμο να προβλεφθεί μεταβατική περίοδος κατά τη διάρκεια της οποίας τα τρόφιμα που δεν συμμορφώνονται με τα 
νέα μέγιστα επίπεδα και έχουν διατεθεί νόμιμα στην αγορά πριν από την ημερομηνία έναρξης ισχύος του παρόντος 
κανονισμού μπορούν να παραμείνουν στην αγορά.


(11) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,


ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:


Άρθρο 1


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.


Άρθρο 2


Τα τρόφιμα που απαριθμούνται στο παράρτημα, τα οποία διατέθηκαν νόμιμα στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος 
κανονισμού, μπορούν να παραμείνουν στην αγορά έως την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή την τελική ημερομηνία 
ανάλωσης.


Άρθρο 3


Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.


Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.


Βρυξέλλες, 12 Απριλίου 2022.


Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος


Ursula VON DER LEYEN


(6) Γενικό πρότυπο του Codex για τις μολυσματικές προσμείξεις και τις τοξίνες στα τρόφιμα και τις ζωοτροφές – GSCTFF (CODEX STAN 
193-1995).
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 


Το παράρτημα του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 τροποποιείται ως εξής:


Στο τμήμα 3, Μέταλλα, το υποτμήμα 3.3 (Υδράργυρος) αντικαθίσταται από το ακόλουθο κείμενο:


«3.3 Υδράργυρος


3.3.1 Προϊόντα αλιείας26 και σάρκα ψαριών24,25, εκτός από τα είδη που παρατίθενται 
στα σημεία 3.3.2 και 3.3.3. Το μέγιστο επίπεδο για τα μαλακόστρακα 
εφαρμόζεται σε σάρκα από αποφύσεις και κοιλία44. Στην περίπτωση των 
καβουριών και των καρκινοειδών μαλακοστράκων (Brachyura και Anomura) 
εφαρμόζεται σε σάρκα από αποφύσεις.


0,50


3.3.2 Σάρκα των ακόλουθων ψαριών24,25:


Μουσμούλι (Pagellus acarne)


Μαυροσπαθόψαρο (Aphanopus carbo)


Κεφαλάς (Pagellus bogaraveo)


Παλαμίδα (Sarda sarda)


Λυθρίνι (Pagellus erythrinus)


Εσκολάρ Lepidocybium flavobrunneum


Ιππόγλωσσα (Hippoglossus species)


Οφίδιο του Ακρωτηρίου (Genypterus capensis)


Μάρλιν (Makaira species)


Ζαγκέτα (Lepidorhombus species)


Μαυρόψαρο (Ruvettus pretiosus)


Καθρεπτόψαρο Ατλαντικού (Hoplostethus atlanticus)


Κοκκινοφίδιο (Genypterus blacodes)


Τούρνα (Esox species)


Άσπρη παλαμίδα (Orcynopsis unicolor)


Σύκο (Trisopterus species)


Κουτσομούρα (Mullus barbatus barbatus)


Γρεναδιέρος των βράχων (Coryphaenoides rupestris)


Ιστιοφόρος του Ειρηνικού (Istiophorus platypterus)


Σπαθόψαρο (Lepidopus caudatus)


Gempylus serpens


Οξύρρυγχος (Acipenser species)


Μπαρμπούνι (Mullus surmuletus)


Τόνος (Thunnus species, Euthynnus species, Katsuwonus pelamis)


Καρχαρίας (όλα τα είδη)


Ξιφίας (Xiphias gladius)


1,0


3.3.3 Κεφαλόποδα


Θαλάσσια γαστερόποδα


Σάρκα των ακόλουθων ψαριών24,25:


0,30
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Γαύρος (Engraulis species)
Γάδος της Αλάσκας (Theragra chalcogrammus)


Γάδος (Gadus morhua)


Ρέγγα (Clupea harengus)


Γατόψαρο του είδους Pangasius bocourti


Κυπρίνος (είδη που ανήκουν στην οικογένεια Cyprinidae)


Λιμάντα (Limanda limanda)


Σκουμπρί (Scomber species)


Καλκάνι (Platichthys flesus)


Φασί Ατλαντικού (Pleuromectes platessa)


Παπαλίνα (Sprattus sprattus)


Γιγαντιαίο γατόψαρο του Mekong (Pangasianodon gigas)


Κίτρινος μπακαλιάρος (Pollachius pollachius)


Μπακαλιάρος Saithe (Pollachius virens)


Σολομός και πέστροφα (είδη Salmo και Oncorhynchus, εκτός από το είδος 
Salmo trutta)


Σαρδέλες (είδη Dussumieria, Sardina, Sardinella και Sardinops)


Γλώσσα (Solea solea)


Παγκάσιος Pangasianodon hypothalamus


Νταούκι Ατλαντικού (Merlangius merlangus)


3.3.4 Συμπληρώματα διατροφής39 0,10


3.3.5 Αλάτι 0,10»
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