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Άρθρo 89β(1) 

 

Ειδικά θέματα επισήμανσης 
 

1. Στην επισήμανση των προϊόντων των ομάδων Α & Β του παραρτήματος 1 του άρθρου 91 και πλησίον 
του καταλόγου των συστατικών θα αναγράφεται σχετική ένδειξη η οποία θα προσδιορίζει την 
υποκατηγορία προϊόντων στην οποία ανήκουν. Στις περιπτώσεις που δεν έχει οριστεί υποκατηγορία 
αναγράφεται η αντίστοιχη κατηγορία. 

2. Κρέας (κρέατα) από:   ποσοστό κρέατος» Αναφορά για τον τρόπο δήλωσης «κρέατος – κρεάτων 
από» ή για ποσοστά κρέατος γίνεται στο άρθρο 11, Παράρτημα 1 του παρόντος Κώδικα ή του Μέρους 
Β΄ του Παραρτήματος VII του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011. Ισχύουν οι απαιτήσεις της 
επισήμανσης κατά QUID (ποσοτικής δήλωσης συστατικών). 
Πιο συγκεκριμένα: 
 Ως “κρέας (κρέατα) από” ακολουθούμενα από την ονομασία (ονομασίες) του ζώου (των ζώων) από 
το οποίο (τα οποία) προέρχεται ορίζονται οι σκελετικοί μύες των θηλαστικών ζώων και των πτηνών, 
που αναγνωρίζονται ως κατάλληλοι για κατανάλωση από τον άνθρωπο μαζί με τους φυσικά 
έγκλειστους ή συνδετικούς ιστούς, για τους οποίους η συνολική περιεκτικότητα σε λιπαρές ουσίες ή 
σε συνδετικό ιστό δεν υπερβαίνει τις αναφερόμενες στο Παράρτημα 1 του άρθρου 11 του Κ.Τ.Π. ή 
του Μέρους Β΄ του Παραρτήματος VII του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 τιμές, και όταν το 
κρέας αποτελεί συστατικό άλλου τροφίμου. Τα προϊόντα που καλύπτονται από τον ενωσιακό 
ορισμό των “μηχανικώς διαχωριζόμενων κρεάτων” εξαιρούνται από τον ορισμό αυτό. 

 Το διάφραγμα και οι μασητήρες μύες αποτελούν τμήμα των σκελετικών μυών, ενώ η καρδιά, η 
γλώσσα, και οι μύες της κεφαλής (εκτός από τους μασητήρες μύες), του καρπού, του ταρσού και 
της ουράς εξαιρούνται. 

 Εάν υπερβαίνονται τα ανώτατα όρια του Παραρτήματος 1 του άρθρου 11 του Κ.Τ.Π. ή του Μέρους 
Β΄ του Παραρτήματος VII του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 σε λιπαρές ουσίες ή/και συνδετικό 
ιστό και πληρούνται όλα τα άλλα κριτήρια για τον ορισμό του όρου “κρέας (κρέατα) από”, η 
περιεκτικότητα σε “κρέας (κρέατα) από” πρέπει να προσαρμοστεί μειούμενη ανάλογα, και στον 
κατάλογο συστατικών πρέπει να περιλαμβάνεται, εκτός από τον όρο “κρέας (κρέατα) από ” η ένδειξη 
σχετικά με την παρουσία λιπαρών ουσιών ή/και συνδετικού ιστού. 

3. Στα προϊόντα της ομάδας Γ του Παραρτήματος 1 του άρθρου 91 (Άλλα προϊόντα με βάση το κρέας) 
 πέραν των υποχρεωτικών ενδείξεων θα πρέπει να δηλώνεται επιπλέον το είδος της λιπαρής ύλης. 
 Η λέξη «κρέας» ή άλλη δηλωτική προτάσσεται μόνο όταν αυτό αντιπροσωπεύει το 30% 

τουλάχιστον του συνόλου (πχ κρέας με….) διαφορετικά έπεται οπότε θα αναγράφεται στη 
συσκευασία το % ποσοστό κρέατος ή του προϊόντος με βάση το κρέας. 

 
 
 
 
 

 

Παραπομπές            
(1) Απόφ. ΑΧΣ 260/2013, ΦΕΚ 525/Β/28.02.2014 «Αντικατάσταση των άρθρων 88 έως 91 του Κώδικα 
Τροφίμων και Ποτών (ΦΕΚ 788/Β/31.12.1987), όπως ισχύει». Επιτρέπεται η εμπορία προϊόντων που είναι 
σύμφωνα με την αποφ. ΑΧΣ 260/2013 από τις 28.2.2014. Απαγορεύεται η εμπορία προϊόντων που δεν 
είναι σύμφωνα με την αποφ. ΑΧΣ 260/2013 από τις 28.8.2014, ωστόσο η εμπορία προϊόντων που δεν είναι 
σύμφωνα με την αποφ. ΑΧΣ 260/2013, αλλά τα οποία είχαν παρασκευαστεί και επισημανθεί πριν από τις 
28.8.2014, επιτρέπεται μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων. 


