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Άρθρο 142 

 
Ζαχαρούχα Δίπυρα 

 
1. «Ζαχαρούχα Δίπυρα» (κν. μπισκότα, βάφλες, γκοφρέτες), νοούνται προϊόντα που παρασκευάζονται με 

αποξήρανση, σε ειδικούς κλίβανους, μάζας που αποτελείται από αλεύρι ή αμυλάλευρο, ζάχαρη, λιπαρές 
ύλες, γάλα, αφρόγαλα, καφέ, κακάο, σοκολάτα και άλλες επιτρεπόμενες πρώτες ύλες από τον παρόντα 
Κώδικα. 

2. Επιτρέπεται η παρασκευή ζαχαρούχων δίπυρων γεμιστών ή επικαλυμμένων με γλυκαντικές ύλες ή 
γλυκαντικά προϊόντα, από τα προβλεπόμενα από τις διατάξεις του παρόντα Κώδικα. 

3. Εφόσον δηλώνεται ότι παρασκευάστηκαν από βούτυρο, απαγορεύεται η προσθήκη κάθε άλλης λιπαρής 
ύλης. 

4. Επιτρέπεται ο αρωματισμός με αβλαβείς αρωματικές ουσίες καθώς και η χρώση με τις χρωστικές και τους 
όρους του παραρτήματος V, μέρη 1 και 2 του άρθρου 35 του Κώδικα Τροφίμων και τη χρωστική Ε160β 
Ανάττο σύμφωνα με τους όρους του παραρτήματος IV του ίδιου άρθρου.(1) 

5.α)Επιτρέπεται η χρήση προσθέτων του παραρτήματος I του άρθρου 33 του Κώδικα Τροφίμων σύμφωνα 
με την αρχή του quantum satis.  

β) Επιτρέπεται η χρήση προσθέτων του παραρτήματος III, Συντηρητικά και αντιοξειδωτικά του ίδιου 
άρθρου: Θειώδη Ε220, Ε221, Ε222, Ε223, Ε224, Ε226, Ε227, Ε228 σε ξηρά μπισκότα και σε μέγιστο 
ποσοστό, εκφραζόμενο ως SO2 50 mg/kg. 

 γ) Επιτρέπεται η χρήση προσθέτων του παραρτήματος IV του ίδιου άρθρου που αναφέρονται στην 
παράγραφο 2 του άρθρου 114 «Διάφορα αρτοσκευάσματα του Κώδικα Τροφίμων, σύμφωνα, κατά 
περίπτωση, με τους αντίστοιχους όρους.(2) 

6. Επιτρέπεται η χρήση γλυκαντικών (Ε950, Ε954, Ε959, Ε955, Ε961, Ε962) σε χωνάκια και γκοφρέτες 
χωρίς πρόσθετα σάκχαρα για παγωτό, σύμφωνα µε τους όρους του Παραρτήματος του άρθρου 68 του 
Κώδικα Τροφίμων.(3)(4)(5) 

 
 
 
 
 

(1) Απόφ. Α.Χ.Σ. 775/94, ΦΕΚ 702/Β/9.8.95 «Τροποποίηση διατάξεων του Κ.Τ., σε εναρμόνιση µε την Οδηγία 94/36/ΕΚ, για 
τις χρωστικές που μπορούν να χρησιμοποιηθούν στα τρόφιμα». 

Παραπομπές             

(2) Απόφ. Α.Χ.Σ. 145/96, ΦΕΚ 485/Β/25.6.96 «Τροποποίηση διατάξεων του Κ.Τ. σε εναρμόνιση προς την Οδηγία 95/2/Ε.Κ. 
του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου για τα πρόσθετα τροφίμων πλην χρωστικών και γλυκαντικών». 

(3) Απόφ. ΑΧΣ 240/97, ΦΕΚ 597/Β/17.7.97 «Τροποποίηση διατάξεων του Κ.Τ. σε εναρμόνιση µε την οδηγία 96/83/ΕΚ περί 
τροποποιήσεως της Οδ. 94/35/ΕΚ.». 

(4) Απόφ ΑΧΣ 81/2005, ΦΕΚ 786/Β/10-6-2005 «Τροποποίηση διατάξεων του Κ.Τ. σε εναρμόνιση προς την Οδηγία 
2003/115/ΕΚ». Επιτρέπεται η εμπορία και η χρήση προϊόντων που είναι σύμφωνα με την παρούσα από τις 29.1.2005. 
Απαγορεύεται η εμπορία και χρήση προϊόντων που δεν είναι σύμφωνα με την παρούσα το αργότερο από τις 29 
Ιουλίου 2005, ωστόσο, προϊόντα που έχουν διατεθεί στην αγορά πριν από αυτή την ημερομηνία και δεν είναι 
σύμφωνα με την παρούσα, μπορούν να διατίθενται στην αγορά μέχρι τις 29 Ιανουαρίου 2006. 

(5) Αποφ. ΑΧΣ 84/2010, ΦΕΚ 1726/Β/3-11-2010 «Τροποποίηση διατάξεων του Κ.Τ.Π. σε εναρμόνιση προς την Οδηγία 
2009/163/ΕΕ της Επιτροπής της 22ας Δεκεμβρίου 2009 (EΕ L 344/23.12.2009) για την τροποποίηση της οδηγίας 
94/35/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου για τα γλυκαντικά που προορίζονται να 
χρησιμοποιηθούν στα τρόφιμα όσον αφορά το γλυκαντικό νεοτάμη.» 

 



 

 


